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A ATUACAO DA PSICOLOGIA EM ALUNOS COM
DIFICULDADE DE LEITURA!

Angélica Paiva Silva Ferreira?, Andréa Olimpio de Oliveira’,
Rita de Cassia Lopes Maria*

Resumo: O psicélogo escolar é um agente de mudanga dentro da instituigdo,
onde o profissional funciona como um elemento catalizador de reflexoes, um
conscientizador dos papéis representados pelos vdrios grupos que compoem a
instituigdo. Assim, este trabalho tem como objetivo verificar as causas do problema
de aprendizagem dos alunos encaminhados pela supervisora pedagégica. Foram
desenvolvidos atendimentos individualizados com o aluno de 6 anos, sexo
masculino, matriculado no 1° ano do Ensino Fundamental. Com a observagdo,
foi possivel inferir que o aluno faz algumas representagées significativas sobre a
morte, o que nos leva a sugerir um encaminhamento para a ludoterapia.

Palavras-chave: alunos, dificuldade de aprendizagem, educagdo, problemas na
leitura, psicologia.

Introdugao

O trabalho do psicologo na educagio consiste, num primeiro momento,
relacionar os conhecimentos especificos da psicologia com os conhecimentos
educativos. Tendo em vista a importancia da psicologia escolar, objetivou-se ao
partir do presente trabalho, verificar as causas do problema de aprendizagem
em uma crianca de 6 anos do sexo masculino encaminhada pela supervisora
pedagégica de uma escola particular.

Aos seis anos de idade, a crianga se torna o foco principal no processo
de escolarizagao. Nesse momento inicia-se a aprendizagem formal por meio
de habilidades bésicas, como por exemplo: leitura, escrita e calculo. Esse é
momento em que surgem as interferéncias positivas e negativas de uma gama
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de fatores, tanto de ordem interna quanto externa, propria do individuo,
da escola ou do ambiente (Vokoy e Pedroza, 2005). A crianga, nessa idade,
passa a ser vista como sujeito de educa¢ao, com necessidade de atendimento
qualificado, que vise o seu desenvolvimento total.

Material e Métodos

Nos dias 14 de Agosto a 27 de Novembro de 2012 no horario entre
14h:00min e 16h:00min, em uma instituicdo de ensino, foram desenvolvidos
atendimentos individualizados com o aluno de 6 anos, sexo masculino,
matriculado no 1° ano do Ensino Fundamental.

Realizamos uma anamnese com a mde, entrevista semiestruturada
com a professora, observacdo em sala de aula, sessdes individuais, a hora
do jogo psicodiagnéstica, observagdo da leitura, provas piagetianas — provas
operatorias - e confec¢do de uma histéria.

Os materiais utilizados foram domind, boneca, caixa de lapis de cor,
trem, dois carros grandes, quatro carros pequenos, par de patins, desenhos
para serem coloridos, folhas brancas, lapis de escrever, apontador, borracha,
matéria E.V.A, papel cartolina, cola, tesoura, revistas e jornais para recorte e
barbante.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foi utilizado com o
intuito de fornecer informagdes a respeito dos objetivos da pesquisa e a
forma de participagdo, além de assegurar o carater sigiloso de tratamento das
informagdes obtidas (TONELOTTO, et al., 2005).

Resultados e Discussiao

Constatamos durante o trabalho realizado alguns aspectos significativos
que cercam o aluno, observados com a devida importéancia. Nessas observagoes,
sdo levados em consideracdo os multiplos aspectos, ressaltando as relagdes
com os adultos e com os colegas, as atividades pedagdgicas, a sociabilidade e o
desenvolvimento psicomotor e emocional da crianga (VOKOY e PEDROZA,
2005).

Durante a observagdo em sala de aula, verificamos que a crianca
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apresenta caligrafia no mesmo nivel que os colegas de sala e adequada para a
idade. Quanto a sociabilidade, observamos que esta se encontra normal. Nao
foi observada a leitura do aluno, pois a mesma nao fazia parte do plano de aula
da professora naquele instante.

A entrevista com os sujeitos envolvidos tem o objetivo de que os
mesmos discorram sobre a crianca e sobre a relagdio que mantém com ela
(ABERASTURY, 1982). Na anamnese com a mde, a mesma mostrou ter uma
relagdo sem conflitos e amorosa entre a familia. Relatou duas experiéncias de
luto na familia, do av6 e do irmao, acrescenta que ndo conversou de forma
clara sobre este assunto com o filho.

Na entrevista com a professora, foi relatado que o aluno nio rende de
acordo com o esperado na disciplina de Portugués. Em sala de aula, a professora
perguntou, “o que é, o que é que escreve, mas nao 1é?” A crianga afirmou que a
resposta seria ela. A professora acrescentou dizendo que o aluno apresenta ter
medo de ler e tem dificuldades de leitura e soletragio.

Por meio da hora do jogo psicodiagndstica “a crianga nos comunica, qual
é sua fantasia inconsciente sobre a enfermidade ou o conflito pelo qual é trazida
ao tratamento e, na maior parte dos casos, sua fantasia inconsciente de cura”
(ABERASTURY, 1982, pag. 112). A partir dessa perspectiva, nessa primeira
hora, o aluno simbolizou através da atividade ludica seus conflitos e discorreu
sobre o irmao falecido, porém nao prosseguiu com o assunto. Acrescentou que
ndo gostava quando o avo ingeria bebidas alcoodlicas. Percebemos entdo que o
aluno despendia cuidados e afetos com o avd.

Durante a aplicagdo das provas piagetianas, a crian¢a responde com
acerto as perguntas, mostrando ter identidade, compensacéo e reversibilidade
adequada para a idade (SAMPAIO, 2012). Na observagio da leitura,
averiguamos que o aluno faz trocas de palavras. Relatou ndo gostar de ler e
apresentou, no momento, desmotiva¢ao para o exercicio.

Em uma determinada sessdo, a crianca deitou-se no chio e imitou o jeito
que o avo estava dentro do caixdo e mostrou como suas maos passaram no
corpo do avd. Nesse momento, o menino fechou os olhos e ficou em siléncio;
seus olhos lacrimejaram, porém as lagrimas nao escorreram em seu rosto.
O mesmo encostou a cabeca sobre seu estojo, continuando deitado no chéo,
com o corpo encolhido de modo que podia estar demandando cuidados.
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Observamos que hd uma auséncia da elabora¢ao do luto, pois a crianga nio
falou sobre o luto de forma tranquila.

Na ultima sessdo, foi contada ao aluno uma historia, e nesta 0 mesmo
teria que dar um encerramento. A crianga finalizou a histéria dizendo que
estava presa em um lugar e pronunciou “sé vocés poderdo me tirar daqui”.
Entendemos que ele simbolizava a situagdo que estava vivenciando, solicitando
amparo na elaborac¢do do luto. Nessa mesma atividade o aluno fez a reprodugéo
sobre um medo existente dentro dele e a especificagao da necessidade de ajuda
para poder um dia enfrentar o medo.

A morte provoca na crianga conflitos intensos, entre os quais aparecem
sentimentos de culpa, temor, dor e saudade. Segundo Aberastury (1982), a
analise demonstrou que, quanto menos idade tem a crian¢a, mais grave
e maiores consequéncias tém a perda. O equilibrio mental precedente as
circunstincias da morte, sendo, portanto, que a atitude dos familiares com
relagao ao fato e a forma como é pronunciado sdo fatores que facilitardo a
elaboragido do luto, processo por si so dificil e doloroso de realizar.

Consideragoes finais

Com a observacido podemos inferir que a crianca responde com acerto
as perguntas das provas piagetianas, mostrando ter identidade, compensagio
e reversibilidade adequada; durante a leitura observamos trocas de palavras.
A crian¢a também relatou que nao gostar de ler; tem caligrafia normal e
adequada para idade e apresentou, no momento, desmotivagdo para escrita e
leitura; faz representagdes simbolicas sobre a morte, que possivelmente seria
do irmio e do avd. Percebemos auséncia da elaborac¢do do luto; faz também
reprodugdo sobre um medo existente dentro dela e a necessidade de amparo
para poder um dia enfrenta-lo. Contudo, sugerimos um encaminhamento
para a ludoterapia.
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