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Resumo:

Os transtornos alimentares tém gerados significativos graus de
morbidade e mortalidade. A internet ¢ um refiigio para muitas
pessoas que defendem os transtornos alimentares e que, gragas ao
anonimato da rede, trocam informagdes em prol dos
mesmos. Diante do exposto, o presente trabalho tem como objetivo
pesquisar a influéncia da Internet no desenvolvimento dos
transtornos alimentares. Realizou-se o levantamento por meio de
buscas de sites, blogs e comunidades virtuais relacionados a
anorexia e bulimia nervosa. Aplicou-se aos usudrios destes sites,
um questionario contendo informagdes sobre a idade em que se
desenvolveu o transtorno bem como informagdes sobre o peso
atual e ideal. Os resultados mostraram que a internet pode ter uma
forte influéncia no desenvolvimento dos transtornos alimentares,
uma vez que os usuarios desses sites, em sua grande maioria,
entendem os transtornos alimentares como estilo de vida e trocam
informacdes em prol dos mesmos.
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