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O FENOMENO VIOLENCIA CONTRA A MULHER EM VICOSA -
MG: A BUSCA ATIVA POR NOTIFICACAO DE CASOS PROMOVE
VISIBILIDADE E CRIACAO DE POLITICAS PUBLICAS

Angela Maria de Assis Castro', Sérgio Domingues®

Resumo: Este estudo é baseado no projeto “A violéncia contra a mulher em
Vicosa — MG: compreensdo do fendmeno por profissionais de savide e andlise
da notificagdo dos casos”, uma agdo vinculada ao Programa de Educagio pelo
Trabalho - PET Saude/Vigilancia em Saude/Universidade Federal de Vigosa/
Niicleo Interdisciplinar de Estudos de Género - NIEG e a Vigilancia Epidemioldgica
da Secretaria de Savide de Vicosa. Objetivou-se destacar que a busca ativa, a
notificagdo de casos e a inser¢do dos mesmos no sistema nacional de agravos
sdo fatores que promovem visibilidade ao fendmeno violéncia contra a mulher
em Vicosa. Pela Lei 11.340 de 2006, tornou-se obrigatério notificar a violéncia
doméstica, aquela explicita ou velada, praticada dentro de casa, usualmente
entre parentes, baseada nas relagées de poder dentro e fora de casa, entre pessoas
proximas com ou sem lagos sanguineos. A busca de casos de violéncia contra a
mulher se faz questdo prioritdria de satide puiblica, sendo obrigatorio o registro
na ficha de violéncia doméstica, sexual e outras violéncias e sua digitacdo no
sistema nacional de informagdo de doengas e agravos. Membros do projeto PET/
UFV/NIEG e da Vigilancia Epidemioldgica fazem a coleta das informagoes
dos casos na delegacia e nas unidades de satide do municipio, como hospitais e
Equipes Satide da Familia e Centro Viva Vida. Atividades de capacita¢do para
o preenchimento da ficha de notificagio de violéncia doméstica sdo realizadas
pela equipe, por meio de reunides e oficinas com enfermeiros, técnicos e agentes
de saiide de PSF e profissionais de hospitais, bolsistas do PET e estagidrios da
Vigilancia Epidemioldgica. Apés a implantagdo do projeto em Vigosa, de 2009 a
2013, o niimero de casos notificados de violéncia contra a mulher saltou de 03 para
2501 casos. O aumento deu visibilidade ao problema e possibilitou a criagdo de
politicas publicas, especialmente o Protocolo de Enfrentamento a Violéncia contra
a Mulher e a rede Casa das Mulheres, que promove o acolhimento as mulheres
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em situagdo de violéncia.

Palavras-chave: Atendimento a mulher, epidemiologia, profissionais de
saude, vigilancia da violéncia

ABSTRACT: This study is based on the project Violence against women in Vigosa
- MG: understanding the phenomenon by health professionals and examine the
notification of cases, ‘a linked action to Programa de Educagdo pelo Trabalho -
PET Saude/Vigilancia em Saude/Universidade Federal de Vicosa- UFV/Niicleo
Interdisciplinar de Estudos de Género - NIEG and to Vigilancia Epidemioldgica/
Secretaria Municipal de Satide. It became mandatory to notify domestic violence
by Law 11.340/2006. Domestic violence is that explicit or veiled practiced at
home, indoors, usually by relatives and based on power relationships within and
outside the home, among people familiar with or without blood ties. The search
for cases of violence against women becomes a priority public health issue, being
mandatory to register each case in the forms of domestic violence, sexual and
other violence and typing in the national information system for diseases and
disorders. The objetive was to highlight the active surveillance, case notification
and its insertion in the national system diseases which are factors that promote
visibility to the phenomenon violence against women in Vigosa. Project members
and health professionals make data collection cases at the police station and in the
health units of the municipality, such as hospitals and Equipes Satide da Familia
e Centro Viva Vida. Training activities for completing the domestic violence
reporting forms are made by staff through meetings and workshops with nurses,
technicians and PSF health workers and hospital professionals, PET fellows and
trainees of Servico de Vigilancia Epidemioldgica. After the implementation of
the project in Vicosa, from 2009 to 2013 the number of reported cases of violence
against women jumped from 03 to 2501 cases. The cases increasing gave visibility
to the problem and enabled the creation of public policies, especially the Protocolo
para Enfrentamento da Violéncia contra a mulher and Casa das Mulheres, which
promotes care to women in situations of violence.

Keywords: Epidemiology, health professionals, women care, violence
monitoring
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Introducao

A mulher, historicamente, é quem mais sofre violéncia. As mulheres
sdo a maioria da populagao brasileira (50,77%) e as principais usudrias do
Sistema Unico de Satde (SUS). As mulheres vivem mais do que os homens,
porém adoecem mais frequentemente e se cuidam mais. A vulnerabilidade
feminina frente a certas doencas e causas de morte esta mais relacionada com
a situagdo de discriminagdo na sociedade do que com fatores bioldgicos.

Referencial tedrico

Em 1984, o Ministério da Saude elaborou o Programa de Assisténcia
Integral a Saude da Mulher (PAISM), marcando, sobretudo, uma ruptura
conceitual com os principios norteadores da politica de saide das mulheres e
os critérios para eleicdo de prioridades neste campo (BRASIL, 2004).

E importante considerar o fato de que determinados problemas afetam
de maneira distinta homens e mulheres. Isso se apresenta de maneira marcante
no caso da violéncia. Enquanto a mortalidade por violéncia afeta os homens
em grandes propor¢des, a morbidade, especialmente provocada pela violéncia
doméstica e sexual, atinge prioritariamente a populagao feminina.

A violéncia sexual é um dos principais indicadores da discriminagao
de género contra a mulher. Dentre mulheres agredidas, foram relatados
problemas de satude: dores ou desconforto severo, problemas de concentragao
e tontura. Nesse grupo, também foi mais comum a tentativa de suicidio e
maior frequéncia do uso do alcool. Os dados desta pesquisa confirmam que a
violéncia sexual e/ou doméstica é um grave problema de satude publica.

Discussio e resultados

As atividades do Servigo de Vigilancia Epidemioldgica e do PET referentes
ao incremento da busca ativa constavam de reunides e oficinas de formagéao para
preenchimento da ficha para enfermeiros, técnicos de enfermagem, agentes
de saude e outros profissionais das unidades notificantes. Os profissionais de
saude, em suas atividades cotidianas de atendimento, precisam continuar a
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desenvolver técnicas de abordagem que ultrapassem o cuidado com as lesdes:
(a) aprendam a fazer perguntas e a dar resposta a tal situacao; (b) estejam
preparados para ajudar as vitimas de violéncia com tratamento e referéncia
adequados e (c) desenvolvam agdes de encaminhamento, buscando eficicia
dos tratamentos, em conjunto com outros setores.

Assim, membros do projeto PET/UFV/NIEG e a equipe da Vigilancia
Epidemioldgica realizaram a busca de casos de violéncia contra a mulher para
o registro do que fora preenchido na ficha de violéncia doméstica, sexual e
outras violéncias, além de digitagao da mesma ficha no sistema de informacao
de doengas e agravos.

Conclusao

Apds a implantagdo do projeto, de 2009 a 2013 o nimero de casos
notificados de violéncia contra a mulher no municipio saltou de 03 para 2501
casos, respectivamente. O aumento possibilitou a criagdo de politicas publicas,
especialmente o Protocolo de Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher e a
rede Casa das Mulheres, que promove o acolhimento as mulheres em situagao
de violéncia. Esse aumento do niimero de notificagiao de casos de violéncia
contra a mulher em Vicosa deu visibilidade ao fendmeno. O trabalho tem
também contribuido significativamente para o fortalecimento da rede nao
especializada de enfrentamento da violéncia contra a mulher na microrregiao
de Vicosa - MG.
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