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Resumo:

O Fibro Edema Geloide (FEG) conceitua-se clinicamente
como espessamento ndo inflamatorio das capas subepidérmicas.
Diversas hipoteses foram criadas para designar a sua etiologia. O
objetivo deste trabalho foi avaliar a prevaléncia dos fatores
predisponentes para o aparecimento da FEG em universitarias
regularmente matriculadas na Faculdade de Ciéncias Biologicas e
da Satde (UNIVICOSA). Para coleta dos dados utilizamos a se¢ao
de anamnese do PAFEG (protocolo de avaliagcdo do fibro edema
geloide). Os itens pesquisados incluiram: idade, estresse
emocional, tabagismo, etilismo, alimentagdo, sedentarismo, uso de
medicacdo (corticoides, esterdides e uso de anticoncepcionais),
historico familiar, periodo de aparecimento e localizagdo do FEG.
Apos analise dos dados, mostraram-se altamente prevalentes nas
participantes do estudo os seguintes fatores de risco: histérico
familiar de FEG, estresse emocional e sedentarismo. Quanto a
localiza¢ao do FEG, a maior prevaléncia deu-se na regido glutea.
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