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Resumo: A esporotricose trata-se de uma zoonose causada pelo fungo sapréfita
dimérfico Sporothrix schenckii, que pode ser encontrado em ambientes timidos.
A doenga é mais frequente em gatos com idade reprodutiva, principalmente
naqueles que tém acesso a rua, onde ocorrem disputas territoriais e por fémeas.
A ocorréncia da doenga em animais e sua transmissido ao ser humano pelas
mordidas e pelos arranhoes tém sido relatadas em diversos paises. No Brasil,
a incidéncia da esporotricose adquirida pelo contato com gatos infectados vem
aumentando a cada ano. Este trabalho consistiu em uma revisdo bibliogrdfica,
em que foram consultados livros e periddicos em portugués e inglés. Foram
consultados indexadores como Scielo e IVIS, buscando os temas Esporotricose e
zoonoses. Pelas pesquisas, concluiu-se que medidas de controle sdo indispensdveis
no manejo com animais doentes e na orientagdo de proprietdrios, a fim de evitar
contaminagoes e incentivar a castragdo de felinos, a cremacgdo dos casos que geram
obitos e indiscutivelmente a educagdo para posse responsavel.
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Introducio

A esporotricose trata-se de uma zoonose. E uma doeng¢a granulomatosa
cronica de relevancia mundial causada pelo fungo sapréfita dimoérfico
Sporothrix schenckii (ETTINGER & FELDMAN, 2000), que pode ser
encontrado em ambientes umidos e quentes como no solo, nas plantas, nas
cascas de arvores, nos vegetais e nos materiais em decomposi¢dio (MONTEIRO
et al., 2008). A doenga ¢ mais frequente em gatos com idade reprodutiva,
principalmente naqueles que tém acesso a rua, onde ocorrem disputas
territoriais e por fémeas, o que favorece a manutenc¢ao e a dissemina¢ao do
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agente contaminante. O fungo causador ja foi isolado de secrecdo nasal,
cavidade oral e unhas dos gatos; por isso, a transmissao felina pode ser por
arranhadura ou mordedura (NELSON & COUTO, 2006). A ocorréncia da
doenga em animais e sua transmissdo ao ser humano tém sido relatadas em
diversos paises. No Brasil, a incidéncia da esporotricose adquirida pelo contato
com gatos infectados vem aumentando a cada ano (NUNES & ECOSTEGUY,
2005).

Este trabalho teve como objetivos revisar a literatura sobre Esporotricose,
a fim de alertar a todos do meio académico quanto a relevancia do tema
escolhido e enfatizar quanto a importancia do controle e sua prevencéo,
principalmente por se tratar de uma zoonose.

Revisao de Literatura

O Sporothrix schenckii, agente causal da esporotricose, ¢ um fungo
geofilico, considerado saprébio de cascas de arvores e solos ricos em matéria
orgéanica e vegetacao, crescendo principalmente em locais quentes e imidos
(ETTINGER & FELDMAN, 2000).

O fungo causador ja foi isolado de secre¢iao nasal, cavidade oral e
unhas dos gatos, o que refor¢a a transmissao felina, sejam por arranhadura
ou mordedura. Acredita-se que o motivo de os felinos serem transmissores
da doenga deve-se ao seu habito de afiar suas garras em troncos de arvores
e cavar buracos, podendo albergar de forma assintomatica o fungo em suas
unhas (NELSON & COUTO, 2006). Segundo Ettinger e Feldman (2000), a
maioria dos felinos tem menos de quatro anos de idade, sendo os machos
acometidos duas vezes mais que as fémeas. A transmissdo da esporotricose
felina ao homem ocorre pelas mordeduras e arranhaduras de gatos doentes, ou
ainda pelo contato da pele ou mucosa com as secre¢des das lesoes. Na maioria
das vezes, a enfermidade evolui como infec¢do benigna, limitada a pele e ao
tecido subcutaneo, mas em raras ocasides pode se disseminar, acometendo os
o0ssos e 6rgaos internos (NELSON & COUTO, 2006). No Brasil, a incidéncia da
esporotricose adquirida pelo contato com gatos infectados vem aumentando
(NUNES & ECOSTEGUY, 2005).

Anais VI SIMPAC - Volume 6 - n. 1 - Vigosa-MG - jan. - dez. 2014 - p. 295-300



Esporotricose - revisdo de literatura 297

A afecgdo pode ocorrer de trés formas principais: cutanea, cutaneolinfatica
e disseminada. A primeira é a mais comumente relatada, tendo como sinais
clinicos multiplos nédulos firmes, placas ulceradas com bordas elevadas ou
dreas anulares crostosas e alopécicas. E comum o acometimento sistémico nos
gatos, levando a formas graves, de dificil tratamento, podendo evoluir ao 6bito.
Em humanos, a doenca se manifesta na forma de lesdes na pele, com pequenos
carocos vermelhos, que podem virar uma ferida. Geralmente aparecem nos
bracos, nas pernas ou no rosto. (BARROS, 2010).

E importante que os gatos suspeitos sejam adequadamente contidos para
evitar mordeduras e arranhaduras, e que durante o atendimento clinico sejam
utilizadas luvas. Apds a manipulagdo do animal, os profissionais devem lavar
adequadamente as méos, descartar o material utilizado e esterilizar o local do
procedimento (ETTINGER & FELDMAN, 2000). Outras medidas profilaticas
sdo descritas como o tratamento adequado das feridas, a castracdo para
diminuir a sua ida as ruas, a cremagédo para evitar que o fungo se perpetue na
natureza, além da desinfec¢do das instalacdes com solugdo de hipoclorito de
sédio (BARROS et al., 2010).

Para o diagnéstico, o método mais comum éa citologia daslesdes cutaneas,
que demonstra inflama¢ao supurativa a piogranulomatosa ou granulomatosa
(ETTINGER & FELDMAN 2000).

Segundo Ettinger e Feldman (2000), os medicamentos de escolha para o
tratamento das formas cutanea ou cutaneolinfatica sdo os iodetos inorganicos
(iodeto de potassio e iodeto de sddio), cetoconazol e itraconazol. O itraconazol
tornou-se o tratamento de escolha em humanos e é eficaz em gatos (BARROS
etal, 2010). Esse antifungico é especialmente valioso para os gatos por causa de
a espécie tender desenvolver iodismo. Nos casos cutaneolinfatico, a resposta
geralmente é boa a esse tratamento (ETTINGER & FELDMAN, 2000). As
dosagens de iodeto de potassio supersaturado para caes é de 40 mg/kg, via
oral a cada 8 h, junto com alimentos; ja para os felinos a dose cai para 20
mg/kg, via oral a cada 12 h, também associada a alimentagao. As dosagens de
cetoconazol, segundo os mesmos autores, sdo de 15 mg/kg, via oral, a cada 12
h para caes. Para gatos, essas sdo de 5 a 10 mg/kg de cetoconazol, via oral a
cada 12 h, ou 10 mg/kg/dia de itraconazol. Depois da cura clinica, continuar
por mais 30 dias (RHODES 2005).
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Consideragoes Finais

A doenga, causada pelo fungo Sporothrix schenckii, é amplamente dispersa
na natureza, principalmente em paises de clima quente, que favorecem a sua
proliferacéo.

O maior numero de relatos da doenca, em animais, ocorre em gatos
domésticos, que sao também os principais transmissores da enfermidade aos
humanos.

O diagndstico baseia-se no histérico, no exame fisico e nos exames
citopatoldgicos, nos histopatologicos da pele acometida e na cultura fingica.
Esses devem ser rapidos e precisos, evitando complicagdes da doenga aos
animais e sua possivel transmissdo ao homem. O tratamento deve ser realizado
com eficacia, nunca se esquecendo de prolongar a administracao das drogas
empregadas no periodo, mesmo apds a cura clinica.

Medidas de controle sdo indispensaveis no manejo com animais doentes
e na orientacdo aos proprietarios, evitando contaminac¢des e incentivando a
castragao defelinos, a cremagdo dos casos que geraram 6bito e indiscutivelmente
a educag¢io para posse responsavel.
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