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Resumo: 4 doutrina homeopatica considera os aspectos biop-
sicossociais do adoecimento, incorpora a relacdo terapeuta e
paciente como principal elemento de sua competéncia e prio-
riza o sujeito doente desconsiderando a doenga. A savde e a
doenga sdio desde os tempos mais remotos uma construgdo de
significacOes sobre a natureza, as fungdes e a estrutura do
corpo e ainda sobre as relagbes corpo-espirito e pessoa-am-
biente. Saiide e doenca ndo sdo estados ou condigdes estd-
veis, mas sim conceilos Vvitais, sujeitos a constante avaliagdo
e mudanca. Muitos profissionais de saiide desconsideravam
0§ componentes emocionais, mentais, sociais e espirituais que
compdem as peculiaridades humanas. Homeopatas advertem
que o surgimento de doengas cronicas relaciona-se com vaci-
nose e supressdo de doencas agudas da infincia; alguns acre-
ditam que a vacina possui o mesmo principio de similitude da
Homeopatia e outros alegam que as vacinas ndo sdo eficazes
e que geram sicolizacdo e desumaniza os servigos de saude.
Ha também aqueles que condenam a vacinagdo em toda linha,
afirmando que a vacina perturba profundamente a saide do
individiuo como uma doenga grave. Varias hipoteses e contra-
di¢bes sdo levantadas dentro da Homeopatia sobre a vacina-
¢do sem que haja consenso. Em contrapartida, a vacinacdo é
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uma forma de reduzir indices de mortalidade e morbidade de
doengas endémicas e epidémicas.

Palavras-Chaves: vacinacdo; Homeopatia, saude; doenca,
vacinose. ’

Introducao

A Homeopatia é uma ciéncia que considera a enfermidade
como uma desarmonia interna recorrente de um desequilibrio
da energia vital. Essa energia ¢ responsavel pela manutencéo
da vida, sendo parte integrante de um composto substancial
que inclui o corpo, a mente e o espirito do homem. Essa de-
sarmonia provém de perturbagdes de outras formas de ener-
gia que podem ser fisicas, como as radiag3es; quimicas, como
medicamentos alopaticos; biologicas, como virus; e psiquicas,
como pensamentos negativos (LOPES, 2008).

O principio basico da vacinagio consiste em inocular no
organismo sadio os agentes patogénicos, ou parte deles, ou
ainda suas toxinas, devidamente alterados, a fim de ser des-
truida a toxicidade desses agentes, mas nfo a antigenicidade
(capacidade de despertar a resposta imune do organismo). O
sistema imune produz anticorpos que reconhecem o agente in-
vasor e o neutraliza por meio de reagdo antigeno-anticorpo,
de forma que, diante de uma cepa selvagem, prontamente s&o
capazes de produzir anticorpos contra essa rapidamente (CAR-
VALHO, 2008).

A simples exposicdo a patogenos microbianos na infan-
cia, mesmo na auséncia de infecgfio, é suficiente para conferir
protecdo contra doengas alérgicas. Essa hipétese justifica o au-
mento de doengas alérgicas (asma, rinite, eczema atopico) e a
maior incidéncia de doencas cronicas (Diabetes Mellitus tipo 1,
herpes etc)). As vacinas contém inimeras substincias toxicas
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como o aluminio (sulfato ou hidréxido), que promovem efetivi-
dade com toxicidade neuroldgica e respiratoria; o formaldeido,
usado para inativar os virus cancerigeno, e o mercurio (time-
rosal), usado como preservativo neurotéxico e varios antibioti-
cos (Anfotericina B, Neomicina, Kanamicina). E praticamente
impossivel eliminar todas as substincias com as quais a vacina
entrou em contato durante sua produciio (AZAMBUJA, 2006).

Revisao de Literatura

A palavra vacina vem do latim vaccinus, de vacca (vaca);
sua origem esta relacionada a descoberta do médico inglés
Edward Jenner, que percebeu que algumas mulheres que orde-
nhavam vacas eram imunes a variola, por terem se contamina-
do com o virus cowpox, doenga benigna do gado semelhante &
variola (BRASIL, 2010).

A pratica da vacinag¢do com o intuito de proteger a huma-
nidade contra as doengas apresenta longa histéria. Os primei-
ros registros dessa pratica, que recebeu o nome de varioliza-
¢do, remontam aos chineses, sendo seu primeiro registro no
séc.XI com o livro “O tratado correto da variola”. Atribuido a
uma religiosa budista, o contetido do livro remete 4 selecio de
crostas a partir de pacientes que apresentavam quadro brando
de variola, que, depois de secas e moidas, eram sopradas para
dentro das narinas dos individuos sadios (SCHECHTER; MA-
RANGONI, 1998).

Em 1925, surgiram os toxcides tetinico, o diftérico e a
vacina antipertussis. Em 1937, surgiu a vacina contra a febre
amarela. Salk lancou a vacina antipolio, inativada em 1954, e,
dois anos ap6s, Sabin criou a vacina atenuada para uso oral.
Em 1966, surgiu a contra rubéola; no ano seguinte, a contra a
caxumba; e, em 1975, contra a hepatite B (NETTO. 1996).
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A Homeopatia, desde a origem, em 1796, adverte sobre o
tratamento inadequado de doencas agudas da inféncia, con-
siderando esses sintomas suprimidos os responsaveis pelas
doengas cronicas futuras. Burnett alertou, com sua teoria das
vacinoses, para o surgimento de doengas cronicas apos vaci-
nacdo. Homeopatas franceses, buscando explicagOes fisiopato-
logicas das doengas cronicas, descobriram que essas estavam
relacionadas com deformidades do Sistema Reticulo Endote-
lial, atribuindo as manifestacdes sintomaticas aos efeitos pato-
génicos da vacina (TEIXEIRA, 2003).

Hahnemann reconheceu o sucesso do método de Jenner,
atribuindo a variolizagio como principio de semelhanca. As
vacinas, pelos médicos-homeopatas, sdo consideradas inefeti-
vas, insuficientemente atenuadas e por isso acarretam ocasio-
nalmente eventos lamentaveis, tendo por inttil o gasto realiza-
do com a maior parte das vacinas. Esses médicos consideram
a obrigatoriedade contraria a liberdade humana de se dispor
de seu proprio corpo e ressaltam que a Homeopatia conta com
recursos preventivos, demonstrado pelos nosodios (preparados
a partir de produto patolégico de origem animal ou vegetal)
(NETTO, 1996). Wolf, Boenninghausen e Hering observaram
que a vacinagdo de Jenner podia gerar no homem um miasma
cronico e que cada vacina tem seus sintomas agudos, latentes
e cronicos (OLIVEIRA, 2009).

Alguns homeopatas defendem a individualizagdo na va-
cinacdio e acreditam ser necessarias apenas vacinas conira o
tétano, a difteria e a poliomielite, em razdo da gravidade des-
sas doencas ou porque a isopatia se parece com a homeopatia.
Esses defendem a vacina¢do como um mal necessario, mas
reconhecem que o nosodio vivo homeopéatico proporciona os
mesmos resultados sem o risco das vacinoses (NETTO, 1996).

Vithoullkas (1981) condena a vacinagio em todas as instan-
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cias: ndo a considera como aplicagio da lei dos semelhantes,
por ser administrada a populagGes inteiras sem que se estude
as individualidades; e afirma que perturba profundamente a
saude do individuo, tanto quanto uma droga alopatica ou uma
doenga grave, por mudanga de faixa eletromagnética, con-
cluindo por sua inutilidade e nocividade (AZAMBUIJA, 2006).

A exposigdo do individuo & vacina tem que ser o mais
semelhante possivel & exposigdo da doenca. Ndo existe uma
vacina ideal, ou seja, plenamente eficaz e isenta de reacdes ad-
versas. Na populagdo existe enorme variabilidade genética, o
que confere ao individuo diferente capacidade de responder a
um agente vacinal. Por isso, nenhuma vacina apresenta 100 %
de protecio (ENGEL et al., 2008).

Consideracdes Finais

Varias hipéteses e contradi¢des sido levantadas dentro da
Homeopatia sobre a vacinagdo sem que haja um consenso. Em
contrapartida, a vacinagdo ¢ uma forma de reduzir os indices
de mortalidade e morbidade de doengas endémicas e epidémi-
cas.

Ndo basta combater as doengas infecciosas com imuniza-
¢Oes e destruir os agentes patogénicos. A cura e prevengio de
qualquer enfermidade consistem em uma mudanca interior,
nos varios niveis de consciéncia do ser, pois individuos equili-
brados néo adoecem.
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