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Resumo: Este trabalho teve como objetivo estudar a inser¢do
e a aplicaciio da NR 32 nos hospitais do municipio de Vigosa,
MG, por meio de entrevistas com enfermeiros, pois sdo profis-
sionais que utilizam diretamente essa norma regulamentadora
com a equipe deles. Dos 18 entrevistados, 83 % conhecem a
Resolucdo e procuram aplica-la em seus locais de trabalho,
apesar de que 61,11 % relataram precisar de mais treinamen-
fos pela grande importdncia dessa.
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Introducio

O conceito de biosseguranca, segundo a Comissdo de
Biosseguranca da Fundagio Oswaldo Cruz, € “o conjunto de
medidas voltadas para a prevengfo, a minimizagfo ou a elimi-
nacdo de riscos inerentes as atividades de pesquisa, produgo,
ensino, desenvolvimento tecnoldgico e prestagdo de servigos,
que podem comprometer a saide do homem, dos animais, do
meio ambiente ou a qualidade dos trabalhos desenvolvidos”
(CAIXETA; BARBOSA-BRANCO, 2005).

Nos Estabelecimentos de Assisténcia a Saude (EAS), ha
muitas ocasides em que os membros da equipe de enfermagem
enfrentam situacdes de risco no trabalho; entretanto, esses as
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consideram corriqueiras, ndo dando a devida importéncia e
pouco fazendo para que ndo se repitam. Evidéncias cientificas
tém sido evidenciadas que esses trabalhadores submetem-se a
varios agentes de riscos ocupacionais nos ambientes de traba-
lho deles e nem sempre esses utilizam Equipamentos de Prote-
¢éo Individual (EPI) (ROBAZZI; MARZIALE, 2004).

Os objetivos deste trabalho foram conhecer a realidade do
processo de inser¢do da NR32 e a aplicabilidade dessa no setor
hospitalar do municipio de Vigosa, MG, e avaliar a percepcio
dos enfermeiros quanto ao conhecimento e a implementagio e
resolutividade dessa Resolucio.

Material e Métodos

A metodologia utilizada para a composi¢do do tema em
questéo foi elaborada com base em revisdes bibliografica, ex-
plorativa e descritiva, correlacionadas ao estudo de obras ja
existentes, e complementada com entrevista realizada com 16
enfermeiros dos Hospitais Sdo Jodo Batista e Sdo Sebastido do
municipio de Vigosa, MG, regularmente inseridos no processo
de implantagdo da NR32. Fez-se um termo de consentimento
esclarecido, que foi entregue aos profissionais e assinados por
esses antes da aplicagfio do questionario.

Resultados ¢ Discussio

O questionario for respondido por 16 enfermeiros, em que
83,3% deles responderam ter conhecimento da NR32. De acor-
do com Oliveira et al. (2009) e Santos et al, (2006), ter o conhe-
cimento sobre a normatizacdo é garantir qualidade profissional
a instituigdo, a sociedade e ao proprio individuo no Ambito das
atividades dele. E dever de todos e direito dos pacientes, sen-
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do ainda demonstragdo de respeito a integridade desses, aos
demais componentes da equipe de trabalho e a si proprio. A
respeito da aplicagio da NR32 nos hospitais onde foi realizada
a pesquisa, cerca de 80% dos entrevistados confirmaram a im-
plementagio da Resolucdo nos locais de trabalho deles. Em re-
lacdo a finalidade da NR32, 83,3% deles atestaram saber qual
a finalidade da Resolugdo e 61,11% responderam ter recebido
treinamento explicativo sobre a aplicacéio da NR32.

O artigo 32.2.4.9 da NR32 descreve a importincia do em-
pregador em assegurar a capacitagéo dos trabalhadores, antes
do inicio das atividades e de forma continuada, devendo ser
ministrada sempre que ocorra mudanca das condigbes de ex-
posicio dos trabalhadores aos agentes bioldgicos e durante a
jornada de trabalho e por profissionais de saide familiariza-
dos com os riscos inerentes aos agentes biologicos (BRASIL,
2005).

No artigo 32.2.4.9.2, é descrito a obrigatoriedade do em-
pregador em comprovar

a capacitagdo por meio de documentos que informem to-
dos os dados da Resolugio e em 32.2.4.10, instrucdes escritas,
em linguagem acessivel, as rotinas realizadas no local de tra-
balho e medidas de prevengdo de acidentes e de doencas rela-
cionadas ao trabalho (BRASIL, 2005, BRASIL, 2008).

Abordou-se também no questionario sobre a influéncia da
NR32 no ambiente de trabalho dos entrevistados. Como res-
posta, 83,3% afirmaram que a Resolugio exercia influencia
direta no trabalho deles e 42% opinaram que a aplicagdo da
NR32 nos hospitais onde trabalhavam ¢é eficaz e aplicada den-
tro do que rege a legislac#o.

No trabalho de Silva e Zeitoune (2009), os trabalhadores
do setor estudado conheciam a maior parte dos riscos ocupa-
cionais ali existentes, visto que apenas o risco fisico ndo foi
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citado nas entrevistas; por isso, esses autores acreditam que
seja necessario investir no processo educativo, o que também
foi citado pelos proprios entrevistados deste estudo, para pre-
vengdo e controle do ambiente de trabalho, por meio de trei-
namentos, cursos e palestras, visando reduzir a exposi¢do aos
riscos e prevenir o surgimento das doengas ocupacionais.

A dificuldade para a conscientiza¢do de todos no que tan-
ge a biosseguran¢a ¢ maior nos locais onde se tem o maior
nivel cultural, pois as pessoas sentem-se melindradas quando
sdo chamadas a ateng@o e contra-argumentam qualquer expla-
nacgfo. Ja nos lugares onde a maioria possui apenas o primeiro
grau incompleto, todos aceitam as argumentagdes e acatam
normas e regulamentos (PINHEIRO, 2008).

Conclusio

Neste trabalho, concluiu-se que: a maioria dos enfermeiros
entrevistados tem conhecimento sobre a NR 32; e os hospi-
tais do municipio de Vigosa, MG, aplicam a regulamentacio
e fazem o treinamento dos funcionarios deles. Entretanto, os
enfermeiros consideram a aplicagio pratica da NR 32 insufi-
ciente € concordam que s30 necessarios mais treinamentos e
protocolos para aplicagido dessa Resolugio.
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