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Resumo: O estudo dos constituintes ativos vegelais é uma afti-
vidade cada vez mais crescente. Na andlise de componentes das
plantas, é necessdrio estabelecer uma metodologia de exiragdo
que seja eficiente e seletiva para o grupo de subsidncias que se
deseja obter. Este estudo foi realizado com extratos da plania
Leonurus sibiricus L., utilizando um sistema solvente com di-
Jerentes concentragdes de etanol. As andlises foram realizadas
no Laboratério de Quimica 2 da Univigosa e no Laboratorio do
FARMAPET da Univicosa. Os resultados demonstraram clara-
mente a inexisténcia de um solvente ideal para extrair todos os
compostos presentes nessa espécie vegetal, uma vez que dife-
rentes concentragdes do etanol no sistema solvente obtiveram
resultados satisfatorios; entretanto, cada concentragdo apre-
sentou melhor extragdo para principios ativos que absorvem
em diferentes comprimentos de onda. Logo, cada concentragéio
é capaz de extrair com eficiéncia determinados principios ati-
vos, necessitando-se apenas estabelecer qual o sistema solvente
mais adequado, segundo os constituintes quimicos da planta
que se deseja extrair.
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Introdugao

O uso das plantas para fins medicinais tem despertado
grande interesse pelo conhecimento da sua composigdo quimi-
ca, 0 que notou-se nas ultimas décadas imenso avango cientifi-
co no estudo dos vegetais (SIMOES, 2004).

Apesar de o Brasil apresentar reconhecida biodiversidade,
apenas uma fracfo diminuta de plantas nativas foi devidamen-
te estudada (ALMEIDA et al., 2002). A Leonurus sibiricus L.
(macac€) € uma planta originaria da India e ocorre em regides
tropicais da Asia, Africa e América e atualmente ainda ¢ pou-
co estudada (LORENZI; MATOS, 2002).

Os métodos espectroscopicos podem ser utilizados para
identificacfio e quantificacio de compostos ativos de plantas;
esses meétodos baseiam-se na absor¢do da radiagdo nos com-
primentos de onda entre o ultravioleta e o infravermelho. O
conjunto das absorvancias aos varios comprimentos de onda
para um composto chama-se espectro de absor¢io e varia de
substancia para substincia (ROCHA; TEIXEIRA, 2004).

A quantidade de compostos ativos extraidos de uma plan-
ta pode ser influenciada em razdo do tipo € da concentragéo
do solvente utilizado na extragdo. Muitos pesquisadores tém
relatado tal fato como Rockenbach et al. (2008), os quais veri-
ficaram variacfo na eficiéncia de extracdo de compostos com
capacidade antioxidante em bagago de uva, em decorréncia do
uso de diferentes sistemas-solvente.

Existem vérias metodologias descritas para a preparacio
de extratos vegetais visando o isolamento de seus constituin-
tes quimicos. Um desses métodos para a analise quimico-far-
macologica € a preparagdo de um extrato com a utilizagio de
sistemas extratores com etanol. Esse é analogo as tinturas rea-
lizadas na cultura popular, em que se misturam as partes ativas
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das plantas com bebidas alcodlicas (FILHO, YUNES, 1998).

Objetivou-se com este trabalho comparar a eficiéncia de
extracio de compostos de Leonurus sibiricus L. nas diferentes
concentragdes de etanol num sistema solvente, assim como ve-
rificar se existe diferenca na eficacia da extra¢do do composto
quando realiza-se o procedimento com diferentes concentra-
¢Oes de etanol.

Material e Métodos

A planta foi coletada em Ponte Nova, MG, e identificada,
conforme descrigdo de Lorenzi e Matos (2002). As analises fo-
ram realizadas no Laboratorio do FARMAPET, da Univigosa.

Os extratos do vegetal foram preparados a partir da utili-
zacdo de todas as partes da planta, seca e triturada, por meio
da ultrassonicagio por uma hora. Foram preparados 1lextratos
com concentragdes a 1% (m/v) com varia¢do da concentragio
de etanol de 0 a 100% (v/v), respectivamente.

Os espectros foram medidos em espectrometro FEMTO
800XI®, com cubeta de quartzo de 1,0 cm de caminho optico,
intervalos de 2 nm e varreduras de 240 a 700 nm.

Resultados e Discussao

Os espectros de absorbéncia dos extratos de L. sibiricus L.
nos comprimentos de onda analisados podem ser observados
na Figura 1.

Os resultados evidenciam que a concentragio do solvente
(etanol) pode influenciar na eficiéncia da extragdo dos compos-
tos de Leonurus sibiricus L. Ao observar os espectros (Figura
1), percebe-se claramente a diferenca de compostos qualitativa
e quantitativamente extraidos, quando foi variada a concen-
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tragdo de etanol no sistema de solvente. Quando comparados,
percebe-se que a concentragio de etanol em torno de 40% de-
monstrou maior absor¢do na faixa espectral de 240 a 300 nm.
Nos comprimentos de onda em torno de 315 a 380nm, a con-
centracdo de 60 % apresentou melhores resultados, enquanto
a concentracdo de 20 % obteve os resultados mais relevantes
para extracio de compostos na faixa de 425 a 700 nm. Em
contrapartida, o sistema solvente com concentracio de 100 %
etanol demonstrou a menor absorgdo em quase todos os com-
primentos de onda analisados.

Absorbéncla

240 260 280 300 320 340 360 380 480 450 560 550 G6B0 650 700
Comprimento de enda (nm}) A Comprimento do enda {nm) 8

(A) Espectros de absorbancia nos comprimentos de
onda de 240 a 380 nm. (B) Espectros de absorbancia nos
comprimentos de onda de 380 a 700 nm.

Figura 1 — Espectros de absorbéncia dos extratos em
alcolaturas crescentes da L. sibiricus L.

Os resultados evidenciam que a concentra¢do do solvente
(etanol) pode influenciar na eficiéncia da extragdo dos compos-
tos de Leonurus sibiricus L. Ao observar os espectros (Figura
1), percebe-se claramente a diferenca de compostos qualitativa
e quantitativamente extraidos, quando foi variada a concen-
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tracdo de etanol no sistema de solvente. Quando comparados,
percebe-se que a concentragdo de etanol em torno de 40% de-
monstrou maior absorcdo na faixa espectral de 240 a 300 nm.
Nos comprimentos de onda em torno de 315 a 380nm, a con-
centra¢do de 60 % apresentou melhores resultados, enquanto
a concentracio de 20 % obteve os resultados mais relevantes
para extracdo de compostos na faixa de 425 a 700 nm. Em
contrapartida, o sistema solvente com concentragéio de 100 %
etanol demonstrou a menor absor¢io em quase todos os com-
primentos de onda analisados.

Portanto, na realizagio de uma extra¢fo, devem-se con-
siderar quais os constituintes ativos da planta que se deseja
extrair, principalmente quando se restringe a um grupo espe-
cifico. Deve-se adequar a metodologia, alterando as concentra-
cOes e os tipos de solventes usados para o grupo de componen-
tes especificos. A padronizagdo da metodologia ¢ de grande
importincia, uma vez que o uso irracional da concentragdo de
solvente pode acarretar numa extragéo reduzida de substincias
quimicas e, ou, uma perda de reagentes (aumento de custos da
pesquisa), sem necessariamente aumento da eficacia do pro-
cesso.

Conclusdes

A analise de substincias ativas é um processo complexo e
longo, pois, geralmente, as plantas apresentam diversos com-
postos e cada qual com diferentes caracteristicas quimicas e
em diferentes proporgdes, o que faz com o que processo ndo
seja simples e rapido de ser realizado. Em razfo disso, ha ne-
cessidade crescente de trabalhos para a analise de extratos, em
que se permitam desenvolver melhores sistemas extratores que
proporcionem maiores seletividade e eficiéncia para cada plan-
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ta em estudo.
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