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Resumo: A desinfecgdo é o processo de redugdo da carga mi-
crobiana em objetos e superficie inanimados, podendo ser re-
alizada por substdncias quimicas denominadas desinfetantes,
que exercem sua agdo sobre todos os microrganismos pato-
génicos; entrefanto, ndo necessariamente em todas as formas
esporuladas. Os objetivos deste estudo foram avaliar o poder
bactericida de desinfetantes ndo regulamentados e verificar
se esses esido isentos de contaminagdo. Foram utilizadas trés
amostras de desinfetantes coletadas no municipio de Visconde
do Rio Branco, MG. A eficdcia dos desinfetantes foi avaliada
contra cepas de Staphylococcus aureus e de Salmonella cho-
leraesuis. Empregou-se o método da diluicdo de uso e para a
contagem de bactérias viaveis e foi utilizada a técnica de seme-
adura em profundidade. Os desinfetantes néo regulamentados
foram ineficazes e se apresentaram contaminados. Concluiu-
se que os desinfetantes ndo regulamentados sdo produzidos
sem atender as Boas Praticas de Fabricagdo e Controle (BPF
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e C), além de ndo apresentarem eficdcia, proporcionando a
multiplicagdio e disseminagdo microbiana.

Palavras- chave: desinfetante; eficacia, bactericida.
Introducao

Sédo utilizados produtos denominados saneantes para pro-
mover a limpeza e conservacido dos ambientes, a fim de es-
ses removem sujidades, germes e bactérias, evitando, o apa-
recimento de doengas. Os produtos saneantes domissanitarios
com acdo bactericida sdo classificados segundo a finalidade
deles. Os produtos para uso doméstico sdo formulagdes que
apresentam baixa toxicidade, considerados de uso seguro, de
acordo com as recomendacdes de uso (McDONNELL; RUS-
SEL, 1999). A escolha de um agente quimico desinfetante no
¢ tarefa facil frente a grande variedade de produtos existentes
no mercado.

Para serem comercializados, a Agéncia Nacional de Vigi-
lancia Sanitaria (ANVISA) exige que as empresas desenvol-
vam produtos saneantes seguros, que fornegam bons resul-
tados e passem por rigoroso controle de qualidade. Todos os
fabricantes sfo obrigados a seguir normas legais e técnicas e
ainda obterem autoriza¢fo do Ministério da Saude (MS) para
cada produto saneante colocado a venda; ou seja, esses produ-
tos devem atender as Boas Praticas de Fabricacdo e Controle
(BPF e C), sendo as diretrizes estabelecidas pela Portaria n°
327, de 30 de julho de 1997. Dessa forma, os produtos somente
serdo registrados e autorizados para o uso mediante 4 com-
provagfo da sua eficicia para os fins propostos, por meio de
analise prévia.
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Segundo a ANVISA, os produtos que estfio 4 venda e que
ndo passaram pela avaliagdo do MS s#o considerados clandes-
tinos; ou seja, sdo produtos que ndo tém qualquer avaliacdo de
bons resultados e de seguranga ao serem usados, manuseados
ou armazenados. Além disso, na maioria das vezes, esses po-
dem nfo ter acdo contra os microrganismos, pois as formula-
¢Oes deles ndo possuem componentes proprios para isto, ou,
quando os contém, ndo estdo em concentracdes suficientes. Na
maioria das vezes, o preco deles € acessivel, culminando com
a escolha desses com base em caracteristicas organolépticas,
podendo apresentar sérios danos & satde. Além disso, ha es-
cassos relatos na literatura quanto a avaliacio da eficacia de
desinfetantes ndo regulamentados. Sendo assim, cabe indagar
se os desinfetantes ndo regulamentados sdo eficazes quanto a
a¢do bactericida.

Os objetivos deste trabalho sdo verificar o poder bacteri-
cida dos desinfetantes ndo regulamentados frente a cepas de
microrganismos-padrio e avaliar se o produto esta isento de
contaminacao.

Materiais e Métodos

Foram utilizadas trés amostras de desinfetantes designa-
das de A, B e C, comercializados no municipio de Visconde
do Rio Branco,MG, obtidos por amostragem intencional. Usa-
ram-se duas cepas bacterianas: Staphylococcus aureus ATCC
6538 e Salmonella choleraesuis ATCC 10708, preconizadas
para desinfetantes de uso geral. A técnica utilizada para de-
terminar a populagdo de bactérias viaveis nos desinfetantes foi
a semeadura em profundidade, tendo sido executada confor-
me indicado na Farmacopeia Brasileira, quarta edigfio. Para
a analise dos desinfetantes contaminados, as amostras foram
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previamente filtradas em filtro Millipore, com porosidade de
0,22 um. A metodologia empregada na avaliagdo da eficacia
dos desinfetantes foi o método da dilui¢do de uso, adotado pelo
Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Satide (INC-
QS). Todos os procedimentos foram realizados assepticamente
e com esterilizacdo prévia das vidrarias.

Resultados e Discussio

No desinfetante A, houve crescimento de S. aureus em 54
(90 %) dos 60 tubos analisados, enquanto para os desinfetantes
B e C o crescimento ocorreu em 44 (73 %) dos 60 tubos. Para
a espécie bacteriana S. choleraesuis, foi observado crescimen-
to nos 60 (100 %) tubos analisados. Esses resultados foram
constatados por meio da turvagdo do meio de subcultivo. A
confirmacdo para S. aureus em agar manitol revelou que houve
a fermentacfo desse agiicar com producéo de 4cido, observado
pela mudanca na coloragdo do meio de rosa para amarelo. A
bacterioscopia pelo método de colorac¢éo de Gram para S. cho-
leraesuis evidenciou somente a presenca de bastonetes Gram
negativos. Um estudo realizado pelo Instituto Nacional de Me-
trologia, Normalizacio e Qualidade Industrial (INMETRO),
no ano de 1996, com 12 desinfetantes de uso domeéstico regu-
lamentados, apresentou que, das 12 amostras testadas, duas
ndo foram eficazes ao combate a S. choleraesuis e S. aureus;
outras duas marcas nfo foram eficazes contra S. aureus; e uma
marca nfo foi eficaz contra S. choleraesuis, totalizando cinco
amostras reprovadas, demonstrando que mesmo os produtos
autorizados pelo MS para serem comercializados néo s#o fis-
calizados periodicamente; desse modo, um produto analisado
e julgado adequado para consumo pode tornar-se improprio.

Na avaliacdo da presenca de bactérias nos desinfetantes
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A, B e C, foram verificadas populacGes variando de 1 a 300x
102 UFC/mL; ou seja, nenhum deles estava isento de contami-
nacio. Na avalia¢do microbiologica de desinfetantes quimicos
regulamentados de uso doméstico, Timenetsky (1990) também
encontrou um produto quimico contaminado com Enterobac-
ter sp. Apesar de nfo ter sido realizada a identificagdo dos
microrganismos contaminantes nos desinfetantes empregados
neste estudo, a presenca de cepas resistentes ou contaminantes
faz parte do contexto geral do controle microbiologico. Juntos,
estes resultados sugerem descuidos na elaborag@o da formula-
¢do, estoque e, ou, embalagem empregada na comercializagdo
do produto.

Miyagi et al. (2000) avaliaram a eficacia de 11 desinfetan-
tes de uso domiciliar, utilizando o método da diluic8o de uso,
e obtiveram os seguintes resultados: das 11 amostras analisa-
das, seis exerceram agfo sobre as cepas de Salmonella cho-
leraesuis, Staphylococcus aureus e Pesudomonas aeurogino-
sa, embora tenha sido constatado contaminag8o por bactérias
provenientes do proprio desinfetante. As outras amostras nao
foram eficazes contra as trés cepas. Considerando que os de-
sinfetantes empregados neste estudo néo séo regulamentados,
observou-se que ha ineficicia até mesmo naqueles saneantes
autorizados para comercializagdo, como evidenciado por ou-
tros autores.

Conclusio

Concluiu-se com o estudo desenvolvido que os desinfe-
tantes nfio regulamentados analisados nfio possuem eficicia e
apresentam contaminagio por bactérias provenientes dos de-
sinfetantes, demonstrando o ndo cumprimento das BPF e Con-
trole. E de fundamental importincia um controle mais rigo-
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roso por parte dos 6rgéos sanitarios, com o intuito de coibir a
comercializagdo dos desinfetantes ndo regulamentados e uma
acdo voltada para a sociedade, a fim de conscientizar a popu-
lagdo que a aquisi¢@o desses produtos, além de prejudicial a
saude e ao meio ambiente, é economicamente inviavel, pois
esses ndo atentem as exigéncias legais; portanto, ndo garantem
eficacia.

Recomenda-se um estudo dos pardmetros fisico-quimi-
co dos desinfetantes ndo regulamentados, principalmente na
identificac@o e concentrac@o de principio ativo autorizado para
serem incorporados nas formulagdes, visto que, desde 3 de ju-
lho de 2008, foi proibido pela Resolugdo RDC, n° 35, o uso do
formaldeido em produtos saneantes.
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