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Resumo: Este trabalho teve como objetivo conhecer a visdo de universitdrios
da Univigosa sobre Homossexualidade, buscando compreender quais os prin-
cipais mitos e identificar possiveis preconceitos dos estudantes. O método
utilizado foi o de aplicacdo de questiondrios aos alunos dos cursos de Psico-
logia, Enfermagem, Nutri¢do e Fisioterapia. Apds andlise, observou-se que a
grande maioria dos voluntdrios conhece algum homossexual e grande parte
desses jd presenciaram algum ato de discriminagdo. Os resultados indicaram
a necessidade de acdes educativas e maior discusséo da temdtica nas institui-
¢oes de ensino.
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Introducio

O homossexual é um individuo homem ou mulher, o qual tem prefe-
réncia por membros do mesmo sexo. Ele ndo faz essa escolha. Frequen-
temente, esse individuo luta contra esse desejo, sentindo medo de si pro-
prio e a frustragdo que causard aos pais. (GUIMARAES, 2004). Ainda
existe muita descriminagfo por parte da parcela do corpo social contra
aqueles que vivem sua sexualidade com pessoas do mesmo sexo. A ho-
mossexualidade sempre gerou muito preconceito, € ndo diminuiu muito,
mesmo com a modernidade e o avango dos direitos humanos, o que faz
com que os homossexuais acabem sofrendo varios tipos de “abusos™ por
assumirem-se como sio.
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Homofobia € um termo utilizado para descrever o medo de amar ou
de estar intimamente com alguém do mesmo sexo e o 6dio A existéncia
desses sentimentos em outras pessoas, descrevendo também as atitudes
e os comportamentos hostis contra 1ésbicas, gays, bissexuais e trans-
sexuais (LGBTs), baseando-se num conjunto de crengas que assumem
que a heterossexualidade € a inica forma de sexualidade natural, normal
e aceitdvel (LUNN, 1993). Cada individuo independente de sua orienta-
¢do sexual, tem direitos de se expressar da maneira que se sente melhor.
Os homossexuais t&ém o direito de serem respeitados como sio (PAPAI,
2006). :

A entrada na faculdade costuma ser dificil para muitos jovens. Sdo
novas experiéncias, novas amizades, um novo contexto. Para os jovens
homossexuais, esse momento pode ser ainda mais dificil, pois tem que
enfrentar diversas barreiras para vencer o preconceito.

A fim de conhecer como os estudantes da UNIVICOSA compre-
endem a homossexualidade, foi proposta uma pesquisa exploratéria. O
objetivo geral foi o de conhecer a visdo de universitdrios da UNIVICOSA
sobre homossexualidade; e, como objetivo especifico, compreender quais
0s principais mitos existentes entre universitdrios sobre Homossexuali-
dade; e identificar possiveis preconceitos entre universitarios.

Material e Métodos

Realizou-se uma pesquisa exploratéria, a fim de conhecer sobre
um campo novo. Para tanto, foi utilizado como instrumento de coleta de
dados um questiondrio constituido por uma série ordenada de perguntas,
que foram respondidas por escrito com a presenga do entrevistador.
Entrou-se em contato com os coordenadores dos sextos periodos dos
cursos de Psicologia, Enfermagem, Nutricio e Fisioterapia, expondo o
projeto e solicitando apoio na aplicagéo dos questiondrios. Aplicou-se o
questiondrio e, depois de preenchido, esses foram recolhidos. Foram
aplicados aproximadamente 137 questiondrios, an6nimos.

Ao questiondrio, foi anexado um termo de consentimento livre e
esclarecido, com uma nota explicando a natureza da pesquisa, sua im-
portancia e a necessidade de se obter respostas, despertando o interesse
dos estudantes, no sentido de que esse preenchesse e o devolvesse.
(LAKATOS; MARCONI, 2005).
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Resultados e Discussio

Uma das perguntas que mais se destacou foi referente a opinido
sobre a unifio civil entre homossexuais, em que foi percebido indice de
rejeicdo de 62,5% no curso de nutri¢do, seguido no de farmdcia, com
35,13%. Quanto & opinido sobre adogdo por homossexuais, foi observa-
do, novamente, a rejeicéio com 62,5% pelos alunos do curso de nutriggo,
seguido do de farmécia 35,94%. Na questéo referente a um casal de
pessoas do mesmo sexo que querem viver abertamente seu relaciona-
mento, o resultado encontrado foi uma aceitagéo de 40,90% do curso de
enfermagem, contrastando com o da nutri¢do de apenas 6,25%. J4 na
pergunta “Ao ver um casal de homossexual, qual sua reagdo?”, notou-se
alto indice da resposta “indiferenga”, em todos os cursos, dando em média
56,31% das respostas gerais, néo ficando claro o que seria essa “indife-
renca”. Nio ligar? Néo se importar? Ou desprezar? A resposta eviden-
ciou que se precisava de uma estratégia mais qualitativa de coleta de
dados, como um grupo focal ou entrevistas, para avaliar melhor esses
dados. Os dados apresentaram que a grande maioria dos voluntérios
conhece algum homossexual; grande parte desses ji presenciaram al-
gum ato de discriminag#o; e a defini¢do mais indicada foi a que apresen-
tou a homossexualidade como op¢&o ou escolha.

Conclusao

Pela diversificaciio de respostas, constatou-se que o assunto ho-
mossexualidade é pouco discutido pelos estudantes. Foi observado des-
conhecimento ao tema, como o da resposta em que se afirma que a
homossexualidade é uma opgio, bem como a discriminag@o a homosse-
xuais, pela maioria dos entrevistados, o que indica a necessidade de acgdes
educativas que problematizem o tema.
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