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Resumo: Este trabalho objetivou-se visualizar um grupo de criangas em pro-
cesso de aprendizagem, a partir de uma lente humanista, com base, principal-
mente, na Abordagem Centrada na Pessoa. O método utilizado foi o de obser-
vagdo sistemdtica com seguidas anotagdes relevantes, em que se observou que
houve pouca aprendizagem significativa e eficaz do ponto vista humanista.
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Introducio

Este trabalho é resultante de uma observagio feita no &mbito esco-
lar, tendo como pano de fundo a teoria de Carl Rogers aplicada a educa-
cio, designada Aprendizagem Centrada no Aluno. Relacionou-se esse
referencial teérico com experiéncias observadas numa escola de ensino
fundamental do municipio de Ponte Nova, MG. Objetivou-se visualizar
um grupo de criangas numa situacio de aprendizagem, a partir de uma
lente humanista. Carl Rogers adaptou sua experiéncia clinica para a drea
da educaciio, com visdo eficaz e contemporanea, baseada no modelo da
Abordagem Centrada na Pessoa, criado pelo mesmo autor.

Segundo Rogers (2009), a aprendizagem ocorre como um todo, indo
além do aumento de conhecimento, penetrando todas as parcelas da
existéncia do individuo. Esse autor considera a aprendizagem como uma
“insacidvel curiosidade inerente ao ser humano, em que a sua esséncia €
o significado” (Capelo, apud Rogers, 2000), focando no processo e néao
no contetido. O professor deve ter em conta que os alunos aprendem
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aquilo que para eles € significativo, sendo a passividade, muitas vezes
vivida na sala de aula, produto e produtora de desinteresse e uma das
maiores inimigas de uma aprendizagem eficaz. Segundo Rogers (2009),
o tnico aprendizado que influencia significativamente o comportamento
€ o aprendizado autodescoberto, autoapropriado. Assim, “a aprendiza-
gem significativa acontece quando o assunto € percebido pelo aluno como
relevante para os seus propdsitos, o que significa que o aluno aprende
aquilo que percebe como importante para si” (Capelo, apud Rogers,
2000).

Um conhecimento autodescoberto néo pode ser comunicado dire-
tamente 2 outra pessoa, pois o individuo que tenta esse processo, com
um entusiasmo natural, comeca a ensinar, e os resultados disso nfo tém
consequéncia. Isso quer dizer que o professor, ao tentar assumir um
papel ativo e de transmissor do saber, estd fadado a nfio conseguir o seu
objetivo. Deve-se deixar o estudante livre para escolher, como uma pes-
soa que se respeita e que se motiva, evitando assim obrigé-lo ao confor-
mismo, tornando a educagfio reconstrutora da experiéncia do préprio
individuo.

Material e Métodos

A experiéncia foi realizada no dia 24 de fevereiro de 2010, em uma
escola publica situada no municipio de Ponte Nova, MG, no periodo da
manhi, das 7 as 11h30. A turma € do 4° ano, constituida por alunos de
dez a 11 anos. Nesse dia, os alunos tiveram aula das disciplinas de Edu-
cagdo Religiosa, Portugués e Geografia. Utilizou-se o método da obser-
vac8o sistemdtica, que os observadores permaneceram na mesma sala,
sentados em locais definidos pela professora, fazendo o uso de fichas
para anotacdes de aspectos relevantes.

Resultados e Discussio

Apés a apresentagio a turma, foi proposta, pela professora aos
alunos, uma avaliacfo. Enquanto esses faziam, foi possivel observar um
cartaz definindo o que “PODE” e o que “NAO PODE?” dentro da sala
de aula. Esse cartaz estd em desacordo com qualquer precondi¢io pos-
tulada pelo humanismo no processo ensino-anrendizagem. Seenndn
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Rogers (2009), apontar o que € permitido e o que ndo €, numa educagio
tradicional, é um demonstrativo de como a educacdo escolar perpassa
por um cardter muito mais coercitivo do que libertdrio, desencorajando o
aluno a ter uma confianga basica na sua prépria capacidade de autodirigir-
se e autodescobrir-se, partindo de um referencial externo a realidade do
aluno para corrigi-lo.

Durante a avaliagfo, os alunos (todos ao mesmo tempo) comega-
ram a ter ddvidas de interpretacfio e a professora as esclareceram. Pos-
teriormente, esses entregaram a avaliacfo e iniciaram a disciplina de
Ensino Religioso. A professora distribuiu um dado texto com o titulo: “O
que é amar?”. A proposta foi ler, recortar, colar e colorir. No fim do
texto, tinha um corac@o em que era para escrever o nome do amor dos
amores (DEUS). Alguns, antes da professora explicar, ja haviam escrito
os seus préprios nomes. A etapa posterior consistiu em a professora
perguntar para cada aluno, o que para eles significava a palavra “amar”.
Com base nessas colocacgdes, pode-se dizer que a professora facilitou a
ocorréncia de uma aprendizagem significativa, quando proporcionou aos
alunos falarem do que € amar, a partir de suas préprias referéncias;
assim, esses tiveram a possibilidade de estabelecer um real contato com
problemas importantes da sua existéncia, sendo levados a refletir o que
para eles se fundamenta a palavra amar. Além disso, na medida em que
surgiu a oportunidade de cada um falar e ouvir o significado dessa pala-
vra, houve aproximac#o considerdvel da turma, contribuindo para uma
aceitacdo maior entre os alunos. Rogers (2009) aponta que falar de si,
de forma congruente com os seus préprios sentimentos, facilita também
em ouvir o outro, aceitando-o melhor, ou seja, na medida em que a pes-
soa se conhece mais, essa também se torna mais capaz de se colocar no
lugar do outro e entendé-lo.

A professora trouxe também para sala, o caso de um lefozinho que
foi criado por seres humanos como animal doméstico, mostrando-os al-
guns dos sentidos da palavra amar. Tratando-se de um caso real e ndo
de uma situacdo meramente ilustrativa, deu margem para o despertar da
vontade das criancas de também darem exemplos que lhe sdo significa-
tivos, o que ndo foi permitido pela professora. Duas alunas tentaram
expor uma reportagem que viram na TV sobre escraviddo infantil, ou
seja, relatar um problema real, as quais foram reprimidas pela professo-
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ra. Segundo Rogers (2009), tem-se de encontrar uma maneira de desen-
volver um clima conducente ao crescimento pessoal, em que as capaci-
dades criadoras dos atores escolares sejam nutridas e expressadas, em
vez de abafadas. Teve-se af a perda de um momento oportuno para que
houvesse a aprendizagem, pois quando uma turma encara a didatica como
uma experiéncia que pode utilizar para resolver problemas que os afe-
tam, € importante que o professor receba o que o aluno traz para a aula,
a fim que haja progresso no processo ensino-aprendizagem.

Ap6s a finalizagd@o da atividade, iniciou-se a disciplina de Portu-
gués, com propostas de ler uma histéria em quadrinhos, em forma de
jogral, e fazer as atividades de interpretac@o posteriores. A professora
perguntou aos alunos se esses gostavam de gibis e, apds todos responde-
rem que sim, com exce¢fo de uma aluna, a professora propds uma leitu-
ra para que a aluna passasse a gostar. Foi possivel observar, neste mo-
mento, uma tentativa de fazer com que essa aluna abrisse mio dos seus
proprios gostos para se sujeitar a optar pelo desejo do coletivo (Como
assim néo gostar de gibis? Todo mundo gosta...). E pertinente destacar
ainda que a aceitago dos sentimentos dos estudantes, sejam 14 quais
forem, estfo relacionados com o que Rogers (2009) chamou de Aceita-
¢do Incondicional e, segundo esse autor, estd provoca a evolugio e apren-
dizagem em seu melhor funcionamento.

No que diz respeito aos recursos disponiveis (livros, textos, mapas
etc.), Rogers (2009) afirmou que esses deveriam ser postos & disposi¢éo
dos estudantes e ndo impostos. Dessa forma, o estudante se sentiria a
vontade para utilizd-lo ou nfo em seu processo de aprendizagem, caso
achasse necessdrio. Ndo foi o que se percebeu com a leitura do gibi.

Rogers (2009) afirmou ser muito importante permitir que o conhe-
cimento se organize no e pelo individuo, em vez de ser organizado para o
individuo. A professora perguntou aos alunos qual o dia da semana era o
favorito deles. Todos tiveram a oportunidade de falar de si, sintetizando o
motivo pelo qual optaram por aquele dia. Mais uma vez foi possivel per-
ceber a facilitagdo do contato de cada um com sua experiéncia, numa
situacdo de aprendizagem.

O objetivo primordial do Ensino Centrado no Aluno € o de que o
estudante abandone a passividade e adquira papel ativo, de intervengio
no seu préprio processo de aprendizagem, o que significa que a aprendi-
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zagem deixa de estar centrada no professor, para passar a estar centrada
no aluno.

Ao voltar para a sala de aula (p6s-recreio), a professora informou
que faltaram livros para as outras turmas e que os alunos teriam que
empresté-los. Os alunos mostraram-se eufdricos, afirmando que ndo
achavam justo ter que emprestar. Segundo o proposto por Rogers (1976),
este seria um momento oportuno para ser trabalhado como esses senti-
mentos sdo experienciados por cada aluno, tornando-se possivel melhor
simboliza-los, a fim de também causar aprendizagem. Porém, a fala da
professora foi: “O que eu disse? Temos de ser soliddrios”, distanciando-
se assim da experiéncia real dos alunos, jd que o sentimento questionado
nfo era solidariedade e sim injustica. Tem-se por definicio de compre-
ensdo empdtica, “a capacidade de se colocar verdadeiramente no lugar
do outro, de ver o mundo como ele o v&” (Rogers; Kinget, apud Gobbi,
1988 p.45). O autor afirma ser imprescindivel esse tipo de aceitagdo,
para que haja um clima facilitador para a aprendizagem.

Conclusoes

Percebeu-se, neste trabalho, que houve poucos pontos em que re-
almente ocorren uma aprendizagem significativa. O método utilizado pela
educadora estava muito distante do proposto pela teoria rogeriana. Ob-
servou-se que tanto os professores quanto os alunos ja vém a escola
como uma estabelecedora de papéis, ou seja, a professora tendo um
papel coercitivo e os alunos, de passivo. Finalizando, com base na pro-
posta de “liberdade para aprender”, concluiu-se que a aprendizagem
ocorreu justamente nos momentos em que houve essa liberdade cedida
pelo do professor, confirmando que hd uma motivagéo intrinseca ao ser
humano, que s permanece em seu estado manifesto quando o individuo
se v& livre para construir o préprio conhecimento (ROGERS; STEVENS,
1976).
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