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Resumo: Neste estudo, buscou-se conhecer a opinido dos académicos de me-
dicina veterindria da Univigosa, com relagdo & prdtica da eutandsia. Foram
entrevistados 78 alunos do sétimo e nono periodos, por meio de um questiond-
rio. A eutandsia é um procedimento que visa cessar o sofrimento de um animal,
sendo realizada por um médico-veterindrio, por meio de métodos indolores.
As necessidades do procedimento sdo diversas, incluindo doengas incurdveis
e terminais, traumatismos ndo tratdvseis, pesquisas cientificas e zoonoses.
Nos casos em que esse procedimento for necessdrio, é importante que trans-
corra de forma que ndo haja sofrimento, em ambiente tranquilo e adequado e
sob responsabilidade do médico-veterindrio. Foi observado que o perfil ético
€ prioridade para a maioria dos entrevistados, os quais se mostraram a favor
do procedimento, desde que seja realizado de forma correta.
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Introducio

A palavra eutandsia deriva-se do grego eu-thandsia, que significa
“boa morte” ou “morte feliz”, e foi proposta por Francis Bacon, em 1923,
em sua obra Historia Vitae et Mortis, idealizando a morte sem dor ou
sofrimento (NOGUEIRA et al., 2002).

A prética da eutandsia em animais € realizada em diversos locais
como centro de controle de zoonoses, clinicas veterindrias, laboratérios
e biotérios. As necessidades do procedimento s@o diversas, incluindo
doencas incurdveis e terminais e os traumatismos néo tratdveis por mei-
0s quimicos e cirtirgicos ou que representarn gastos injustificaveis diante
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do tipo de exploragfo econdmica em questfio. No primeiro caso, 0s mei-
os terapéuticos seriam ineficazes para cessar o padecimento; entretan-
to, no segundo, a recuperacéo do animal ndo seria possivel ou nfo lhe
devolveriam as funcgGes antes exploradas (OLIVEIRA et al., 2002). Além
dessas, hé outras situagdes que levam & eutandsia do animal como em
casos de zoonoses, visto que o animal representa riscos & satide huma-
na. Animais muito agressivos, que nfo respondem a tratamentos e que
podem oferecer risco ao seu proprietdrio, a eutandsia também poderd
ser indicada (REISNER et al., 1994).

E comum, em virias cidades, animais serem abandonados pelos
seus proprietdrios. Algumas dessas cidades recolhem esses animais € 0s
encaminha aos Centros de Controle de Zoonoses (CCZ) (FUNDACAO
NACIONAL DE SAUDE, 2003). Esse assunto tem sido motivo de dis-
cussdes pelos aspectos éticos a serem considerados. Nesse caso, a eu-
tandsia € realizada quando nZo h4 meios de manter o animal vivo sem
sofrimento, admitindo a hip6tese de o proprietdrio ndo possuir recursos
financeiros para determinado tratamento ou do animal ter sido abando-
nado. Quando esse procedimento for necessério, € importante que trans-
corra de forma que nfo haja sofrimento, em ambiente tranquilo e ade-
quado e sob responsabilidade do médico- veterindrio. O proprietdrio deve
estar consciente, ser a favor e assinar um termo de responsabilidade do
ato (NOGUEIRA et al., 2002).

O artigo 3¢, pardgrafo 2° da Declarac@o Universal dos direitos dos
animais apresenta que se for necessdrio matar um animal, esse deve ser
morto instantaneamente, sem dor e de modo a ndo provocar-lhe angistia
(FARACO; SEMINOTTI, 2004). Em Porto Alegre, foi sancionada uma
lei de protecéo aos animais domésticos deste municipio, com a criagio
de um programa para estimular a posse responsdvel, a fim de evitar a
procriacdo desordenada, a eutandsia e o sacrificio de animais domésti-
cos (PORTO ALEGRE, 2006).

Muitas pessoas se recusam a realizar esse procedimento, por esta-
rem convictos de ser algo errado, enquanto outros sentem que € uma
forma de acabar com o sofrimento de um animal. O objetivo deste traba-
Iho foi o de observar a posi¢io dos estudantes de medicina veterindria da
Univigosa quanto a eutandsia e opinifio deles sobre que causas esse
procedimento € indicado.
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Material e Métodos

Foi elaborado um questiondrio contendo trés perguntas. Setenta e
oito alunos do sétimo e nono periodos do curso de medicina veterindria
da Univigosa da cidade de Vigosa, Estado de Minas Gerais, participaram
da entrevista. A primeira questdo abordou sobre ser a favor ou contra a
eutandsia. Na segunda, as pessoas que responderam a favor, na primei-
ra pergunta, escolheram as ocasifes em que caberia o procedimento. As
alternativas foram zoonoses, doencas incurdveis, animais de rua, ani-
mais abandonados, animais de laboratério e animais agressivos. Os estu-
dantes puderam marcar mais de uma alternativa. Na terceira, os estu-
dantes foram questionados quanto & realizacfo da eutandsia em situa-
¢Oes em que a ética limitaria o procedimento.

Resultados e Discussiao

O perfil ético sobre a eutandsia foi bem destacado pelos estudantes
nesta pesquisa, os quas se mostraram preocupados com essa questdo. O
c6digo de ética aprovado pela Resolugdo n® 722/2002, apresenta que a
eutandsia s6 deve ser realizada em casos devidamente justificados,
observando principios bésicos da satide piblica, legislagio de prote¢ido
dos animais e normas do Conselho Federal de Medicina Veterindria
(BRASIL, 2002).

Dos 78 alunos que participaram da pesquisa, 82% responderam ser
a favor da eutandsia, enquanto 18% s#o contra o procedimento. Dos
que disseram ser favordveis, foi questionado em que situagBes esses
achavam que caberia tal procedimento. O resultado foi demonstrado na
Figura 1. Na titima questgo, foi perguntado se eles realizariam a eutana-
sia em casos, em que a ética € contraditéria a realizagio desse ato. Dos
78 alunos abordados na pesquisa, 62% responderam que n#o; 7,7%, que
sim; e 29,5% n&o quiseram opinar.
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Figura 1 — Ndmero de alunos que escolheram a pritica da eutandsia, nas situa-
¢Oes propostas.

Conclusoes

A maioria dos académicos do curso de medicina veterindria da
Univicosa € a favor da eutandsia, desde que esse procedimento seja
realizado dentro dos padrdes éticos e nas sitnaces em que realmente
forem necessérias.
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