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Resumo: Entre agdes governamentais estabelecidas para melhorar a quali-
dade de vida da populagdo, o governo vem incentivando a implementacdo
dos medicamentos genéricos, com o propdsito de garantir & populacdo medi-
camentos considerados essenciais, com seguranga, eficdcia e qualidade. Este
estudo tem como objetivo verificar a aceitagdo e o conhecimento de medica-
mentos genéricos pela populacdo de Sdo Miguel do Anta, MG Foi utilizado
um questiondrio estruturado para o levantamento dos dados. Os resultados
desta pesquisa demonstraram elevado indice de conhecimento e aceitacdo
sobre os medicamentos genéricos e também com relagdo & confianga na sua
eficdcia terapéutica. A politica de medicamento genérico proporcionou vdri-
os beneficios a sociedade; no entanto, sdio necessdrios mais incentivos e cam-
panhas direcionados & informacdo sobre a qualidade do medicamento gené-
rico.
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Introducio

De acordo com a ANVISA (2008), entende-se por medicamento
genérico um produto farmacéutico que contém o mesmo principio ativo,
a mesma dosagem e forma farmacéutica, que € administrado pela mes-
ma via e com a mesma indicac@o terapéutica do medicamento de refe-
réncia. As principais vantagens desse medicamento so: levar a popula-
cdo medicamentos de qualidade, seguros e eficazes, comprovados por
meio da realizagfo de testes de equivaléncia farmacéutica e bioequivaléncia,
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atestados pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria; e ser 35% mais
barato que o de referéncia correspondente.

Segundo Dias er al. (2006), os medicamentos genéricos sdo de
menor custo porque os fabricantes néo necessitam fazer investimentos
em pesquisas para o seu desenvolvimento, visto que as formulacOes jd
estdo definidas pelos os de referéncia. Os precos dos genéricos séo
também reduzidos em razfo do marketing. As inddstrias farmacéuticas
n&o necessitam fazer propaganda, pois ndo hd marca a ser divulgada
(nome fantasia).

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria adotou uma medida
importante, visando ajudar os consumidores na hora da compra dos me-
dicamentos genéricos: embalagem diferenciada. ARDC n2 47, de 28 de
marco de 2001, determinou que todas as embalagens de medicamentos
genéricos possuissem uma grande letra “G” azul impressa sobre uma
tarja amarela, situada na parte inferior das embalagens do produto, logo
abaixo do nome do principio ativo, com a frase “Medicamento Genérico
- Lein® 9.787/99” (ANVISA, 2001).

Segundo a ANVISA (2003), a Resolucdo RDC n? 135/03 define o
ato de dispensacio do medicamento genérico, intercambiando-o com o
medicamento de referéncia, realizado pelo farmacé&utico, sendo esse res-
ponsavel pelas informagdes necessdrias para o cumprimento do uso ra-
cional de medicamentos.

Este estudo tem como objetivo verificar o conhecimento e aceita-
¢io de medicamentos genéricos pela populagéo de Séo Miguel do Anta,
MG, por meio da aplicac@o do questionério.

Material e Métodos

A pesquisa foi realizada no periodo de marco a abril de 2010, com a
populacdo da cidade de Sdo Miguel do Anta, MG, localizada na Zona da
Mata mineira. A amostragem consistiu em 86 pessoas, de ambos 0s sexos,
com idade superior a 60 anos, pois os idosos sdo os maiores consumidores
de medicamentos, que refletiram em uma amostragem estratifi-cada com
uma fidedignidade de 90%, em relacfio a populagio estudada. Os
entrevistados foram escolhidos aleatoriamente na cidade e, para proceder
a coleta de dados, inicialmente, os entrevistados assinaram o termo de
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consentimento livre e, em seguida, responderam ao questionario, composto
de dez perguntas, com uma parte incluindo idade e sexo e outra parte
especifica sobre aceitacdo e conhecimento de medicamentos genéricos.

Os resultados da andlise dos questiondrios foram avaliados por meio
de estatfstica descritiva, construindo tabelas para apresentacdo dos va-
lores numéricos.

Resultados e Discussiao

Tabela 1 — Visio dos entrevistados sobre conhecimento e aceitagéio de medi-
camento genérico

Visdo dos entrevistados sobre conhecimento e

i 0, 3 0,
aceitacio de medicamento genérico Sim (%)  Nio (%)

Vocé sabe o que sio medicamentos genéricos? 92 8
Seu médico costuma prescrever medicamentos genéricos? 41 59
Vocé cpstuma ser instruido. (a) por balconi§tas de 73 27
drogarias a optar pelo medicamento genérico?

Sua Fenda mensal in.ﬂuencia na hora de optar pelo 74 2
medicamento genérico?

Vocé acha que o medicamento genérico tem a mesma '
eficicia do medicamento ético? & 2
Vocé confia na eficicia dos medicamentos genéricos? 79 21
Vocé compra medicamento genérico apenas por ser mais 63 37
barato?

Vocé acha que sfo suficientes as informagdes, 50 50

propagandas e campanhas sobre medicamentos genéricos?

Dos principais resultados encontrados, foram discutidas apenas al-
gumas perguntas mais relevantes. Dentre essas, estdo incluidas as sobre
o conhecimento dos medicamentos genéricos, se essa medicagdo € pres-
crita pelos médicos e se confiam no efeito terapéutico desses medica-
mentos.

Segundo uma pesquisa realizada pela ANVISA, em 2001, com 2.200
consumidores de medicamentos, 95% dos entrevistados sabia o que era
medicamento genérico, o que condiz com os resultados deste estudo,
demonstrando que o Brasil tem se esfor¢ado na divulgacdo da politica
dos medicamentos genéricos. Em uma pesquisa realizada pelo Instituto
Nacional de Sadde (INSA), em 2008, 78% das pessoas jé utilizaram
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esses medicamentos com prescri¢do médica, o que se nota uma diferen-
¢a em relacdo a este estudo, em que apenas 41% relataram ter feito uso
com consentimento médico e 59% n#o utilizaram por prescri¢do médica.
Este resultado condiz com a realidade brasileira, pois a maioria dos mé-
dicos ndo prescreve genéricos, enquanto deveriam prescrever e incenti-
var o uso desse tipo de medicamento, haja vista esses possufrem a mes-
ma eficdcia que o medicamento de referéncia. Em relaco & confianca
ao medicamento genérico, em uma pesquisa feita pela Universidade
Federal do Rio Grande do Norte, 80,48% dos entrevistados expressaram
sua confianca e apenas 19,51% demonstraram nfo confiar nesse tipo de
medicamento, o que € semelhante aos resultados desta pesquisa, que
também apresentou elevado indice (79%) de confiabilidade neste medi-
camento.

Conclusoes

Os resultados da pesquisa demonstraram elevado indice de conhe-
cimento, aceitagdo e confianca nos medicamentos genéricos entre 0s
entrevistados da cidade de Sao Miguel do Anta, MG. Foi observado que
a falta de hébito dos profissionais médicos em prescreverem medica-
mentos genéricos foi elevada e o incentivo ndo estd sendo suficiente,
com campanhas precdrias, o que gera falta de informagdo. As conclu-
sOes apresentaram que os profissionais de satide devem agir com intuito
de promover, no municipio em questdo, mais incentivos e campanhas
informativas direcionadas & valoriza¢do do medicamento genérico. Des-
sa forma, a populacdo estard mais informada sobre a férmula e acfo
medicamentosa, facilitando a tomada de decisdo na hora da compra,
conscientizada de obter medicamento de qualidade e baixo custo.
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