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Resumo: A espécie vegetal Gossypium hirsutum L., conhecida como algoddo,
e a espécie Phyllanthus niruri, conhecida como quebra-pedra, possuem relatos
populares de uso em infecgdes. Diante disso, o objetivo deste trabalho foi o de
verificar a atividade antibacteriana do extrato etandlico das duas espécies
citadas frente a Staphylococcus aureus. Os testes foram realizados com o ex-
trato nas seguintes graduagdes alcodlicas: 0, 10, 20, 30, 40 50, 60, 70, 80, 90
e 100%. Apds a incubagdio por 24 horas, em estufa a 35 °C, o didmetro do halo
de inibicdo foi medido em mm e interpretado. Os resultados frente a
Staphylococcus aureus apresentaram a formagdo de um halo considerdvel
entre as graduacdes alcodlicas de 50% e 60%. Conclui-se que as plantas
algoddo e quebra-pedra possuem atividade antibacteriana frente a
Staphylococcus aureus. Entretanto, serd necessdria a realizacdo de novos
estudos para que se possa verificar que constituinte essa a¢do pode ser atribu-
ida.

Palavras-chave: algoddo; atividade antimicrobiana; quebra-pedra;
Staphylococcus aureus.

Introducio

O desenvolvimento de resisténcia aos antimicrobianos por diver-
sos patégenos vem aumentando a cada dia, tornando-se de grande im-
portincia a pesquisa de novos agentes para o combate de infecgOes.
Novas fontes de substincias obtidas de espécies nativas do Brasil, que
apresentam atividade antimicrobiana e baixa toxicidade, podem vir a ser
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alternativa vidvel, com baixo custo e ficil acesso pelas comunidades
carentes, da regifio onde tais espécies séo encontradas (COSTA et al.,
2005).

Tendo em vista a grande utilizacfo dessas plantas na medicina po-
pular e, com base em relatos populares do uso delas para combate de
quadros de infeccdo; o objetivo deste estudo foi o de avaliar a atividade
bactericida do algoddo (Gossypium hirsutum L.) e da quebra-pedra
(Phyllanthus niruri L.), frente a Staphylococcus aureus, bactéria Gram-
positiva, responsével por intimeras e variadas infec¢des e sindromes em
humanos e com resisténcia a vérios tipos de antimicrobianos.

Material e Métodos

A avaliacdo da atividade bactericida das plantas algoddo e que-
bra-pedra foi realizada por meio do método de difusdo em meio sélido.
Foram preparados inéculos do microrganismo, tomando-se uma colénia
das cepas de Staphylococcus aureus (ATCC 33591), isolada em dgar
Muller-Hinton e diluidas em 1 mL de solug@o salina a 0,9%. Posterior-
mente, 500 pL. do inoculo, juntamente com o meio Muller-Hinton, foi
vertido nas placas estéreis. Os testes foram realizados com o extrato
das respectivas plantas, devidamente secas e trituradas em moinho, nas
graduacdes alcodlicas 0, 10, 20, 30, 40 50, 60, 70, 80, 90 e 100%, sendo
inoculado 10 pL do extrato em cada poco. Apds a incubacfo por 24
horas, em estufa a 35 °C, o didmetro do halo de inibicio foi medido em
mm e interpretado. Posteriormente, 500 UL do extrato anterior obtido, foi
colocado em estufa a 40 °C, por 24 horas, para concentra-lo. Uma vez
concentrado, esse foi resuspendido com 10 UL de dlcool PA e, em segui-
da, foi inoculado 10 pL do respectivo extrato, em cada poco confeccio-
nado nas placas, contendo o meio Muller-Hinton. Apés a incubacgéo por
24 horas, em estufa a 35 °C, o didmetro do halo de inibi¢&o foi medido em
mm, interpretado e realizado a comparacgio dos resultados entre o extra-
to concentrado e o nfo concentrado.
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Resultados e Discussio

Os resultados dos respectivos didmetros dos halos de inibi¢do com
o extrato das plantas algodfo e quebra-pedra estio apresentados nas
Tabelas 1 e 2 e na Figura 1.

Tabela 1 — Halo de inibi¢8o apresentado pelo extrato nfo concentrado e
concentrado da planta algoddo frente a Staphylococcus aureus

Planta Graduacdes Extrato nio Extrato
alcodlicas (%) concentrado (mm) Concentrado (mm)
0 0 0
10 0 0
20 0 0
30 5 8
40 6 11
Algodédo 50 7 12
60 7 7
70 6 9
80 6 8
90 6 7
100 6 7

Tabela 2 — Halo de inibicdo apresentado pelo extrato n@io concentrado e
concentrado da planta quebra-pedra, frente a Staphylococcus

aureus
Planta Graduacdes Extrato niio Extrato Concentrado
alcodlicas (%) concentrado (mm) (mm)

0 0 0

10 0 0

20 0 8

30 7 10

40 8 13

Quebra-pedra 50 10 14
60 10 13

70 8 11

80 7 11

90 8 0

100 7 11
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Figura 1 — Fotos dos halos de inibic@io apresentados pelo extrato ndo concen-
trado (1) e concentrado (2) da planta algodio e halo de inibi¢do apre-
sentado pelo extrato concentrado (3) e ndo concentrado (4) da planta
quebra-pedra, frente a Staphylococcus aureus, nas graduacgdes
alcodlicas de 0 a 100%.

Com relagio ao halo de inibi¢@o produzido pelo algoddo, pdde-se
notar que o extrato que apresentou melhor resultado foi o de concentra-
¢do 50% de dlcool PA. Observou-se, também, maior halo de inibi¢éo do
extrato concentrado, em relacio ao ndo concentrado, em todas as gra-
duacdes alcodlicas. A razdo pela qual as graduacoes alcodlicas de 0, 10
e 20% ndo apresentaram halo de inibi¢8o, pode ser explicada, suposta-
mente, por o composto ativo da planta possuir polaridade tal que nédo
coincida com a graduacéo alcodlica em questdo, o que dificulta a sua
extraco e veiculag@o.

Notou-se, com relagéo ao halo de inibi¢do produzido pela quebra-
pedra, que os melhores resultados foram obtidos com o extrato nas gra-
duacdes alcoélicas de 50 e 60%, em que o extrato concentrado apresen-
tou halo de inibicdo bem consideravel.

De acordo com o trabalho de Ribeiro (2008), as plantas sdo consi-
deradas de boa atividade antimicrobiana, quando o didmetro do halo de
inibigfo & igual ou superior a 8 mm, conforme critérios de Parekh e
Chanda (2007) e Santos et al. (2007).

A partir desses resultados, faz-se necessdria a realizac@o de novos
testes que possam identificar o composto responsavel pela resposta anti-
microbiana observada.

Anais Il SIMPAC - Volume 2 - n.1 - Vigosa-MG - jan. - dez. - 2010 - p. 53-58



Avaliagiio da atividade antibacteriana das plantas Gossypiwm hirsitum L. ... 57

Conclusoes

Verificou-se por meio do teste que as plantas algoddo e quebra-
pedra possuem boa atividade antibacteriana, frente a bactéria
Staphylococcus aureus, fato que condiz com o conhecimento popular,
tendo em vista as varias aplicacdes dessas espécies na medicina popu-
lar.
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