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USO DE PLACA OSSEA NA OSTEOSSINTESE DE FRATURA DO
RADIO E DA ULNA DE CAO

André Hudson Nascimento Olivetti', Jodo Paulo Miranda Falcao', Ariany
Costa do Nascimento', Daniel Poubel’, Raissa de Oliveira Catheringer’,
Kelly Cristine Sousa Pontes®

Resumo: Uma cadela da raga Pinscherfoi atendida no Hospital Veterindrio da
FACISA/UNIVICOSA foi diagnosticada com fratura transversa completa do rddio
e da ulna na didfise distal do membro tordcico direito. A paciente foi submetida
ao tratamento cirtrgico para a colocagio de placa dssea de titdnio.
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Introducgao

Em pequenos animais, as fraturas, de forma geral, sdo muito comuns.
As radiais e ulnares constituem 8,5 a 18% dos casos (FOSSUM, 2005). Podem
acometer somente um ou ambos os 0ssos, resultando em presenca ou auséncia
de falha Ossea, e serem completas ou incompletas. A incidéncia das fraturas
diafisarias médias e distais de ambos os 0ssos comprovam que esses sao 0s
locais mais acometidos.

O diagnostico clinico das fraturas baseia-se no histérico do trauma,
na dificuldade de movimenta¢io e na conformagdo anormal do membro,
na claudicagdo sem apoio durante a locomogao, na presenca de crepitagao e
manifestacdo de dor durante o exame fisico. Para o diagndstico correto, devem
ser feitas projecdes radiograficas em diferentes posicionamentos (COSTA,
2002).
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As placas Osseas resistem efetivamente as forcas de carregamento,
encurvamento e tor¢do que atuam em ossos fraturados e, ainda, sio adaptaveis
a maioria das fraturas diafisarias do radio e da ulna. Para esses tipos de
fraturas, o procedimento usual ¢ apenas aplicar uma placa no radio e, caso a
estabilizacdo seja bem sucedida, a fixagdo da ulna geralmente é desnecessaria
(SAMPAIO et al., 2010).Este trabalho tem por objetivo relatar um caso de
fratura do radio e da ulna em um cio, que foi tratado com placa 6ssea.

Relato de caso

Uma cadela Pinscher, com seis meses de idade e pesando 4,8 kg, foi
atendida no Hospital Veterinario da FACISA/UNIVICOSA com historico de
queda ha trés dias. No exame clinico, foram observados edema, dificuldade
de apoio e mobilidade anormal do membro tordcico direito. No exame
ortopédico, notou-se a perda do eixo dsseo na parte distal da diafise do radio
e da ulna, dor, crepitacgdo e perda da fungdo do membro. Foi solicitado exame
radiografico do radio e da ulna em projegdo craniocaudal e medial-lateral. O
resultado mostrou fratura transversa completa do radio e da ulna na diafise
distal do membro toracico direito (MTD).Optou-se entdo pelo tratamento
cirurgico. Apos a tricotomia e o preparo do campo operatdrio, fez-se uma
incisdo craniomedial no terco final do membro para identificar a fratura.Com
o elevador de periosteo, removeu-se o tecido fibroso que estava aderido aos
fragmentos dsseos. Com o auxilio da pinga Goiva, foi removido o excesso de
tecido fibrocartilaginoso, o que possibilitou melhor tragdo dssea para redugao
e imobilizacao da fratura. Para sua estabilizagao, foi aplicada uma placa dssea
de titdnio de2 mm de espessura, fixada com seis parafusos, sendo trés na parte
distal e trés na parte proximal, a partir do foco da fratura do radio. Realizou-
se a sintese na fascia muscular com o fio Poliglactina 910, 3-0 em padrao de
sutura simples continuo. Na pele, foi feita sutura colchoeiro padrdo com nailon
3-0.

Depois da cirurgia, foi realizado um novo exame radiografico, que
demonstrou a correta fixagdo da placa dssea de titanio, levando ao retorno do
eixo dsseo anatdmico original. No pds-operatdrio imediato, foi colocada uma
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canaleta de aluminio para imobilizagdo externa. Foram prescritos cefalexina
(3 ml/kg/VO/BID) por 10 dias, doxiciclina (%2 comprimido/VO/BID) por 10
dias, cloridrato de tramadol (duas capsulas/TID) por cinco dias, meloxicam(1
comprimido/VO/SID) por trés dias.

Passados dois dias do procedimento cirtrgico, a paciente apresentou um
edema intenso na porgdo distal do membro. Optou-se por retirar a canaleta
de aluminio e prescrever a colocagdo do colar elisabetano, além da restricéo a
exercicio. Completados 10 dias da cirurgia, procedeu-se a retirada da suturae a
recolocagio da canaleta de aluminio. No momento da reavaliagdo ortopédica,
o animal apresentou crepitagdo, mobilidade lateral no foco da fratura e
desvio lateral da extremidade distal do membro. Foi realizado novo exame
radiografico em que se verificou a ndo consolidagao 6ssea. Recomendaram-se
retorno de 10 em 10 dias para a troca da canaleta de aluminio, uso do colar
elisabetano e restricio a exercicios.

Discussao

Foi observada, na paciente deste relato, uma fratura transversa completa
na diafise distal do radio e da ulna. Segundo Fossum (2005), o procedimento
maisadequado seriaintervencéo cirtrgica com fixagdo de placa dssea e parafuso
para a corregao da fratura e re-estabilizacdo do eixo dsseo do membro toracico
direito. De acordo com a anamnese e com os exames clinico, ortopédico e
radiografico, foi possivel chegar ao diagnostico preciso e eleger o melhor
procedimento cirurgico para a reducgdo e a imobilizagdo da fratura. Optou-
se pela placa dssea porque, segundo Sampaio et al. (2010), resiste as forgas
de carregamento, encurvamento e tor¢ao que atuam nos ossos fraturados e ¢
adaptavel a maioria das fraturas diafisarias do radio e da ulna.

Segundo Piermattei e Flo (1999), quando a imobiliza¢ao ¢ feita uma linha
acima e uma linha abaixo do ponto fraturado, anulam-se forcas mecénicas
(rotagdo, angulagdo, compressdo, deslocamento e distra¢io) no foco da
fratura, permitindo melhor consolidagdo 6ssea. Logo, a utilizagao da canaleta
de aluminio, juntamente com a restrigdo a exercicios, foi de suma importéncia
para a diminuic¢do das forgas que atuam no membro toracico direito.
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Conclusao

O método cirtrgico abordado, utilizando placa de titanio e parafusos,
tentando conservar a mobilidade e a eficacia da movimenta¢ao do membro
toracico direito, mostrou-se eficaz no tratamento da fratura da cadela.
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