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ANALISE DA VARIACAO DO PESO CORPORAL E DO
COMPORTAMENTO DE CAES APOS OVARIO-HISTERECTOMIA E
ORQUIECTOMIA ELETIVA

Mayra Fonseca Zerlotini', Kelly Cristine de Sousa Pontes?, Rogério Pinto’

Resumo: A ovdrio-histerectomia e a orquiectomia tém sido utilizadas para
fazer controle populacional de cdes, principalmente de animais errantes, e para
obter melhora no comportamento desses animais. Acredita-se que, apos serem
submetidos a esses procedimentos, os animais apresentam ganho de peso. Este
trabalho teve os propésitos de avaliar as possiveis alteragoes no peso corporal
dos cdes submetidos a essas cirurgias no Hospital Veterindrio da UNIVICOSA,
durante o periodo de 2007 a 2010, e verificar se essas estavam correlacionadas
aos procedimentos cirtirgicos, a nutrigdo ou ds mudangas comportamentais dos
animais. Foram avaliados 32 cdes, sendo 26 fémeas e seis machos. A avaliagio
foi feita por meio do exame fisico, da verificagdo do peso e do estado corporal
dos cdes. Os proprietdrios responderam a um questiondrio, informando sobre
habitos alimentares e comportamentais dos animais antes e depois da cirurgia. Os
resultados demonstraram que o ganho de peso dos animais ndo estava relacionado
diretamente a ovdrio-histerectomia ou d orquiectomia, mas sim a mudangas
comportamentais e de habitos alimentares.

Palavras - chave: Castracdo, comportamento, nutri¢do, pequenos animais
Introducao
O termo castracido se refere a uma ovario-histerectomia (remocio

cirurgica dos ovarios e do titero) ou a uma orquiectomia (remogao cirurgica
dos testiculos). A cirurgia reprodutiva engloba varias técnicas projetadas para
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alterar a capacidade de o animal reproduzir, para auxiliar no parto e, ou, tratar
ou evitar doencas dos drgaos reprodutivos. Em alguns animais, realiza-se a
castracdo para evitar ou alterar anormalidades comportamentais (FOSSUM,
2005).

E sabido que os cdes, apds a cirurgia de castragdo, apresentam ganho de
peso corporal. Entretanto, ndo esta clara a causa dessa alteragao. Especula-se
que essas alteracdes possam ser consequéncias da cirurgia ou, até mesmo, de
mudancas nutricionais e, ou, comportamentais.

Embora a obesidade seja considerada uma doenga essencialmente
nutricional, outros fatores que podem predispor o cdo ao excesso de peso
sao a raga, o sexo, a idade, os fatores genéticos e a falta de atividade fisica
(GERMAN, 2006; DIEZ;NGUYEN, 2006).

Este trabalho teve como objetivo avaliar as possiveis alteragdes no
peso corporal de caes que foram submetidos & orquiectomia ou a ovario-
histerectomia eletiva no Hospital Veterinario da FACISA/UNIVICOSA,
no periodo de 2007 a 2010. Esses animais foram, ainda, avaliados quanto a
mudangas comportamentais, que poderiam estar relacionadas ao ganho de
peso no mesmo periodo.

Material e Métodos

O projeto foi encaminhado ao Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade
de Ciéncias Bioldgicas e da Satide - FACISA/UNIVICOSA, atendendo as
resolugdes do Colégio Brasileiro de Experimentagdo Animal (COBEA) e do
Conselho Federal de Medicina Veterinaria (CEMV), sendo aprovado sob o
protocolo de nimero 00024/2011-1.

A pesquisa constou da andlise documental das fichas clinicas de cées
submetidos a ovario-histerectomia ou a orquiectomia eletiva, entre 2007 e
2010 no Hospital Veterinario da FACISA/UNIVICOSA. Os proprietarios dos
animais (seis machos e 26 fémeas) foram consultados e 32 deles aceitaram
participar da pesquisa.

Os animais foram avaliados por meio de exames fisicos: auscultagio
cardiorrespiratdria, aferigdo da temperatura corporal, tempo de preenchimento
capilar, avaliagdo do estado de hidrata¢ao, do peso e do estado corporal.
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Para complementagido da pesquisa, elaborou-se um questiondrio para que
os proprietarios respondessem. As questdes foram relacionadas as mudangas
observadas no peso corporal, na ingestao de alimentos, na pratica de atividade
fisica, no comportamento de pedir comida, na dominéncia e agressividade e
na frequéncia de sono.

As analises dos resultados foram feitas por meio de testes de propor¢des
relativas, aplicando-se o teste Z a 5% de significincia e com margem de erros
de 5%. Para essas analises, utilizou-se o pacote estatistico Sistema para Analises
Estatisticas SAEG (2007).

Resultados e Discussao

Os animais avaliados tiveram aumento de peso significativo,
particularmente as fémeas ap6s a castragao.

Correlacionando-se a variagdo do peso corporal e a pratica de
exercicios fisicos, notou-se que, apods a cirurgia, os animais tenderam a
diminuir a atividade fisica e apresentaram intenso ganho de peso. Os donos
ndo se preocupavam muito com a atividade, assim essa diminui¢do na pratica
de atividades fisicas levou ao aumento do peso e ao sedentarismo. German
(2006) apresentou que a castracdo é importante fator de risco para a obesidade
de cées, possivelmente devido a diminui¢ao da taxa metabolica basal apds esse
procedimento, sendo as fémeas mais predispostas do que os machos. O mesmo
autor afirmou que o ganho de peso pelos cdes ap6s a cirurgia nao é saudavel,
visto que podem se tornar predispostos a doengas.

Em relagdo aos tipos de alimentos oferecidos aos cées, antes da realizagao
das cirurgias, notou-se que 43,75% dos animais comiam, além da ragdo,
outros complementos como petiscos (comida rapida, saborosa, que nao se
come sempre e ¢ destinada ao consumo de cées) e guloseimas (qualquer doce
ou iguaria apetitosa que se come sem ser por necessidade de alimentagéo,
como sobras de comida). Apos a castracao, esses habitos ndo foram alterados.
Com isso, o habito alimentar teve influéncia significativa no ganho de
peso dos animais depois da cirurgia. Também foi demonstrado que houve
aumento do peso corporal dos cées que receberam ragéo, petisco e guloseima,
independentemente de terem sido submetidos a cirurgia de castragao.
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A composi¢do nutricional da dieta é menos importante que o consumo
energético didrio pelo animal, que, quando em excesso, leva ao ganho de peso.
Os efeitos deletérios do excesso de peso sobre a satide dos cdes sdo bastante
citados na literatura, mas pouco investigados (PEIXOTO, 2009).

Apos a castragdo, observou-se aumento de peso nos animais que dormiam
muito e também naqueles que tinham sono normal. Demonstrou-se entdo que
a frequéncia de sono nao tem influéncia significativa no ganho de peso dos
animais, reforcando a observagao de que os animais engordaram pela falta de
atividade fisica e pelos habitos alimentares inadequados.

Quanto ao sexo, desconsiderando-se as diferengas entre ragas e tamanhos
dos animais, observou-se que, ap6s a castragdo, as fémeas apresentaram ganho
de peso e uma quantidade significativa dos machos manteve o peso.

Conclusao

O ganho de peso dos animais nao foi relacionado diretamente com a
castracdo, mas sim com mudangas comportamentais, de habitos alimentares
e da frequéncia de atividades fisicas. Esses fatores podem ter alguma ligacdo
com a cirurgia, mas seriam necessarios estudos mais aprofundados para esta
afirmacéo.
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