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Resumo:

A presente pesquisa teve como objetivo discorrer através de
pesquisa bibliografica sobre a dificuldade que o enfermeiro que
trabalha em institui¢des hospitalares tem em conciliar assisténcia
direta ao paciente com as questdes administrativas. Em seus
aspectos histdricos, levantou-se a evolucdo do trabalho da
enfermagem, onde ressaltou que a enfermagem evoluiu muito nos
ultimos anos, deixando de ser uma profissdo meramente
assistencialista e assumindo novas fungdes. Neste sentido, ela
assume duas direcdes, uma para area de assisténcia direta ao
paciente e outra para as questdes gerencias ou administrativas. Na
assisténcia o enfermeiro deve buscar formas para melhorar a
qualidade de vida do paciente através de cuidados de enfermagem.
J& nas questdes administrativas o enfermeiro ¢ responsavel pela
organizagdo e direcdo dos servigos de enfermagem, necessitando
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de conhecimentos e habilidades para ter resultados com eficiéncia.
do paciente. Dessa forma o enfermeiro que trabalha em hospitais,
muitas vezes realiza as atividades administrativas e assistenciais
simultaneamente, gerando assim uma sobrecarga de trabalho para
o profissional. Conclusivamente a pesquisa mostra que had muitas
dificuldades em conciliar administracdo e assisténcia, ja que as
questdes burocraticas tomam o tempo que poderia ser utilizado
para as prestagdes de cuidados aos pacientes. Ocorre também o
trabalho em favor da administragdo da instituicdo ¢
conseqiientemente gera conflito com os demais membros da
equipe, entdo pode-se dizer que o enfermeiro se distancia do
paciente e da origem da enfermagem, que ¢ o cuidado com o ser
humano, mesmo considerando que o trabalho administrativo ¢ de
competéncia do enfermeiro.
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