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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NO AMBITO
FAMILIAR PARA DESENVOLVIMENTO DE
HABILIDADES COMUNICATIVAS A CRIANCA
AUTISTA

Keli Martins Felipe!, Elenice Claudete Dias?

Resumo: Este artigo trata-se de uma pesquisa de natureza
qualitativa e revisdo bibliografica, onde o objetivo foi
identificar através de pesquisas familias que tenham crianga
com diagnéstico do TEA, amenizando as complicagoes
na comunicagao e desenvolvimento, a fim de gerar maior
compreensdo sobre o transtorno e suas caracteristicas
comunicativas.
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Abstract: This article is a qualitative research and
bibliographic review, where the objective is to identify,
through research, families that have a child diagnosed with
ASD, mitigating the complications in communication and
development, in order to generate greater understanding
about the disorder and their communicative characteristics.
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INTRODUCAO

O Transtorno do aspecto autista (TEA), mais conhecido
popularmente como autismo, é caracterizado por dificuldades
na comunicacao, interacao social, além de padroées restritos
e repetitivos de gestos, falas, movimentos efalta de interesse

em atividades (BRASIL, 2022).

Um dos sintomas mais notérios do autista é o atraso na
comunicacao verbal, Uma pesquisa da Universidade do Rio
Grande do Sul analisou 32 criancas diagnosticadas com TEA.
Esse estudo mostrou que 61% dessas criangas apresentaram
atraso na fala, que, segundo o relato dos pais, foi o principal
motivo que os levaram ao consultério de um especialista

(PROGENE, 2020).

Desde o momento do nascimento da crianca, ela é
envolvida por um universo de linguagens, principalmente a
linguagem verbal. Verificada a partir de palavras usadas para
expressar sentimentos de carinho, para pedir e se referir a
algo. Envolvida nesse ambiente de falantes, a crianca procura
maneiras para expressar e ser compreendida (TELES, 2022).

Diante disso, este estudo teve como objetivo identificar
através da pesquisa literaria informacbes que amenize as
complicagdes na comunicacido e desenvolvimento da crianca
com diagnoéstico do TEA, auxiliando os familiares, contribuindo
com a implantacao da assisténcia de enfermagem adequada,
assim como métodos eficazes para o desenvolvimento e
comunicacao da crianca.
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MATERIAL E METODOS

Trata- se de pesquisa de natureza qualitativa e revisao
bibliografica com finalidade de obter uma compreensao mais
profunda de comportamentos, pensamentos, sentimentos e
significados, ou seja, fazendo uma abordagem de pesquisa
que estuda aspectos subjetivos de fendomenos sociais e do
comportamento humano. Pensando nisso, a pergunta que
gerou a busca pela pesquisa foi: como o enfermeiro pode
ajudar a familia na comunicacio e desenvolvimento da crianca
autista? Para 1sso, foram utilizados como descritores para a
busca as palavras: Comunicacio, Autismo infantil, Assisténcia
de enfermagem, Educacao/tecnologia e Terapias no TEA. Como
critério de inclusao foram estabelecidos artigos relacionados
entre o ano de 2014 a4 Junho 2022, e como critério de exclusao
artigos fora deste periodo citado,procurando buscar pesquisas
mais recentes.

Realizado  levantamento  bibliografico  buscando
respaldos em artigos, revistas, documentos, oficiais e leis
que se encontram no Google Académico, nas bases de dados
do Ministério da satide e nas bibliotecas virtuais SCIELO
(ScientficElectronic Library Online) e LILIACS (Literatura
Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude).

RESULTADOS E DISCUSSAQO

A partir do estudo realizado e com a analise dos artigos
foi possivel apontar que o enfermeiro tem um importante
papel na assisténcia a familia, colaborando de forma positiva
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diante o diagnostico, fazendo observacgdes comportamentais
da criancga perante a consulta, dando apoio e orientacdo aos
familiares.

s

E fundamental, que o enfermeiro tenha competéncia
para saber avaliar estas familias para que a intervencaoseja
guiada em dar apoio a4 familia e apontar estratégias de uma
forma que minimize o impacto do diagnostico sobrea familia,
e o enfermeiro tem um papel decisivo nessas intervencoes
(MESQUITA et al, 2019).

MAGALHAES et al, 2020 também afirma que os pais
assim como os profissionais da area também podem ser
grandes pioneiros para o processo de comunicacao de seus
filhos, mas para tal precisam adquirir conhecimentos de
métodos e estratégias. Nao deixando de lado a importancia do
tratamento e acompanhamento profissional.

Alem disso, Estudos relacionados a causa do autismo os
primeiros estudos indicavam o transtorno algo relacionado
a dinamica familiar, ou melhor, dizendo os pais, mais essa
hipétese foi descartada nos anos 60. A tendéncia atual é
admitir a existéncia de multiplas causas para o autismo, entre
eles, fatores genéticos, biolégicos e ambientais. No entanto,
saber como o cérebro dessas pessoas ainda é um mistério para

ciencia (VARELLA, 2014).

CONCLUSAO (OU CONSIDERACOES FINAIS)

Apesar dos estudos sobre o autismo nao pararem de
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crescer, ainda ndo se tem uma informacao concreta do causador
da doenca, e sim possiveis causas. Ainda nio se ha uma
estimativa correta de numero de criancas portadorasde TEA
no Brasil por muitos familiares néo aceitarem o diagnostico da
doencga na familia, por muito as vezes falta de apoio emocional
e profissional. O atraso na comunicac¢dao é um dos principais
motivos que levam os pais a procurarem especialistas, mais
nem sempre esse atraso significa que a crianca é portadora
do TEA, levando a enfermagem a identificar as dificuldades
comunicativas entre a criangca com TEA e sua familia,
apontando terapias disponiveis incluindo a tecnologia, que
auxiliam no TEA para melhoria do desenvolvimento cognitivo
e descrevendo a assisténcia de enfermagem a crianca e sua
familia.
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