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A UTILIZACAO DA TOMOGRAFIA
COMPUTADORIZADA DE FEIXE CONICO EM
DIFERENTES ESPECIALIDADES DAODONTOLOGIA!
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Resumo™: A evolugaodalmaginologiana Odontologia propiciou
uma série de vantagens para o diagnodstico e elaboragao de
planos de tratamento em diversas especialidades. Exames
como a tomografia computadorizada, bem como métodos de
reconstrugdo em 3D, permitiram analisar de forma precisa
estruturas orofaciais. Aliado a esse fato,com a realizacao de
estudos clinicos com metodologias e desenhos adequados, pode-
seavaliarosefeitos dessa evolucdoparaaOdontologia. Objetivo:
essetrabalho, através de umarevisao sistematica de literatura,
teve como objetivo analisar estudos que tratam da utilizacao
da Tomografia Computadorizada Cone beam em diferentes
especialidades da Odontologia. Métodos: levantamento em
bases de pesquisa (Pubmed, Scielo e Google Académico), entre
os anos de 2010 e 2021, com enfoque em estudos relacionados
a imaginologia na odontologia, tomografias computadorizadas
e sua aplicacdo na odontologia em revisoes sistematicas, meta-
analises e revisoes de literatura. Resultados: apds a aplicacao
dos critérios de inclusdo, chegou-se a 30 artigos. Conclusdes:
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Apoés revisao sistematica de estudos com qualidade cientifica,
percebeu-se que a Tomografia Computadorizada cone beam,
devido a sua ampla magnificacio, disponibilidade de planos e
riqueza de detalhes, oferece ao cirurgido-dentista informacées
concisas sobre as estruturas desejadas, sendo 6sseas, teciduais
e dentais, elucidando questionamentos que nao sao esclarecidos
nos exames de imagem bidimensionais. Pela revisao, conclui-
se ainda, que o conhecimento e a indicacao correta do exame
complementar tomografia computadorizada cone beam ¢é
de suma importancia para o cirurgiao dentista, devendo o
mesmo utilizar recursos que viabilizem o aprimoramento da
interpretacdo de imagem, a fim de promovermeios de facilitar
o diagnostico e promover meios mais eficazes de resolutividade
de casos.

Palavras—-chave: Diagnoéstico, implantodontia, ortodontia,
patologia

Abstract: the evolution of Imaging in Dentistry has provided
a series of advantages for the diagnosis and elaboration
of treatment plans in several specialties. Exams such as
computed tomography, as well as 3D reconstruction methods,
made it possible to accurately analyze orofacial structures.
Allied to this fact, with the accomplishment of clinical studies
with appropriate methodologies and designs, it is possible to
evaluate the effects of this evolution for Dentistry. Objective:
this work, through a systematic literature review, aimed to
analyze studies that deal with the useof Cone beam Computed
Tomography in different specialties of Dentistry. Methods:
survey in research databases (Pubmed, Scielo and Google
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Scholar), between 2010 and 2021, focusing on studies related to
imaging in dentistry, computed tomography and its application
in dentistry in systematic reviews, meta-analyses and reviews
of literature. Results: after applying the inclusion criteria, 30
articles were reached. Conclusions: After a systematic review
of studies with scientific quality, it was noticed that Cone
Beam Computed Tomography, due to its wide magnification,
availability of plans and richness of details, offers the dentist
concise information about the desired structures, being bone,
tissue and dental, elucidating questions that are not clarified
in two-dimensional imaging exams. From the review, it is also
concluded that the knowledge and correct indication of the
complementary examination cone beamcomputed tomography
is of paramount importance for the dental surgeon, and he
should use resources that enable the improvement of image
interpretation, in order to promote means to facilitate diagnosis
and promote more effective means of resolving cases

Keywords: Diagnosis, implantology, orthodontics, pathology

INTRODUCAO

A evolucdo da Imaginologia na Odontologia propiciou
uma série de vantagens para o diagnéstico e elaboracao de
planos de tratamento em diversas especialidades. Exames
como a tomografia computadorizada permitiram analisar de
forma precisa estruturas orofaciais. Aliado a esse fato, com
a realizacdo de estudos clinicos com metodologias e desenhos
adequados, pode-se avaliar os efeitos dessa evolucdo para
a Odontologia. Segundo Cavalcanti (2014), na Tomografia
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Computadorizada de Feixe Conico (TCFC) apds a aquisi¢io
do volume total pelo computador, sao produzidas imagens nos
planos Sagital, Coronal e Axial, o que facilita a visualizacao
de estruturas e aspectos anatomicos importantes em todos
os angulos, sendo possivel reconstruir imagens em 3D,
contribuindo para o planejamento prévio e obtengao de um
possivel diagnostico. As TCFC proporcionam detalhes mais
precisos e apurados do complexo maxilofacial e com isso,
demandam maior conhecimento da anatomia craniofacial
em todos os planos anatomicos e de possivels variacoes que
as estruturas anatomicas possam apresentar. Devido a
visualizac¢aotridimensional ser diferente das imagens planas,
é importante observar aspectos das estruturas anatémicas
da maxila como: assoalho do seio maxilar, assoalho da fossa
nasal e forame incisivo e na mandibula: o canal mandibular, o
nervo alveolar inferior e suas variacoes anatomicas, o forame
mentual e a fovea submandibular. Cortes parassagitaispodem
ser usados para verificar a integridade 6ssea das corticais
vestibulares e linguais/palatinas, proporcionando uma analise
pré ou poés-operatoria em diversas areas da odontologia sendo
um recurso primordial para a Implantodontia em especial.

Os principais usos do exame de TCFC na pratica
Odontolégica incluem: extracao cirdrgica de terceiros molares
e dentes impactados, tracado dos canais alveolares inferiores,
planejamento de implantes (Implantodontia), avaliacao de
cistos e tumores (Patologia), diagndstico de pequenas trincas e
fraturas dento-alveolares, planejamento cirtrgico ortognatico
(Ortodontia) e acompanhamento, condi¢ées inflamatoérias dos
maxilares e seios nasais (Patologia), avaliacao das articulacoes
temporomandibulares e como auxiliar no diagndstico de
sintomas inexplicaveis da dor (SANE et al., 2017). Desde a
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incorporacgao da tomografia computadorizada de feixe conico
(TCFC) na odontologia,seu uso tem aumentado rapidamente.
Numerosos equipamentos foram desenvolvidos com diferentes
configuragoes (CARRASCO, 2018; MACHADO, 2018).
Sabendo disso, o objetivo deste estudo foi, através de uma
revisdo sistematica de artigos, discutir como a Tomografia
Computadorizada vem sendo wutilizada em diferentes
especialidades da Odontologia na ultima década.

MATERIAL E METODOS

Foi realizada uma busca computadorizada nas bases
de dados (Pubmed, Scielo e Google Académico) no periodo
compreendido de 2010 a 2021. Os descritores de pesquisa
utilizadosforam“Tomografia“,“Odontologia”,“Especialidades”,
“Tomografia computadorizada®, “Imaginologia”, “Exames
por imagem”, os quais foram cruzados nos mecanismos de
busca. A lista inicial de artigos foi submetida a revisdo por
dois avaliadores, que aplicaram critérios de inclusdo para
determinar a amostra final de artigos, que foram avaliados
pelo seu titulo e resumo. Esta pesquisa foi conduzida de acordo
com os seguintes critérios de inclusao:

» Kstudos baseados em 1magens de tomografia
computadorizada (TC) e/ou tomografia volumétrica Cone
Beam.

» Estudos clinicos, revisoes sistematicas, meta-analises e
revisoes de literatura.
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» Estudos em que o uso da Tomografia Computadorizada
Cone Beam foi avaliado na Ortodontia, Implantodontia
e Patologia, especialidades cujas praticas demandam na
maioria dos casos, o uso da TCFC paraseu planejamento e
consequente execucao.

» Estudos e descritores se limitaram a lingua portuguesa.

» Estudos publicados entre 2010 e 2021.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 10 artigos revisados sobre ortodontia, 09
apresentaram grandes vantagens na utilizacao da Tomografia
Computadorizada Cone Beam, tendo como indicacdo para
seu uso em casos como: Localizacdo de dentes inclusos;
Planejamento de cirurgia ortodontica; visualizar espessura
do osso alveolar; Diagnéstico e o planejamento do tratamento
ortodontico; Analise da oclusdo e funcdo antes e apods
procedimentos cirurgicos ortodonticos.

Dentre os artigos selecionados relacionados a patologia,
as principais abordagens trataram as Reabsorc¢oes Dentarias,
Condigoes patoldgicas da ATM, dos Seios Maxilares e Cistos.
Os artigos relacionados a Implantodontia destacaram a
Utilizacao da TCFC em planejamentos cirurgicos pela riqueza
de detalhes do exame, que proporciona ao profissional a
avaliacdo da qualidade, altura e largura 6sseas, bem como de
estruturas anatémicas, o que é de fundamental importancia
para o sucesso reabilitador em Implantodontia.

Revista Cientifica Univigosa - Volume 14 - N. 1 - Vigosa-MG - JAN/DEZ 2022



ANAIS XIV SIMPAC 85

CONCLUSAO

Apos revisdo sistematica de estudos com qualidade
cientifica, percebeu-se que a Tomografia Computadorizada
cone beam, devido a sua ampla magnificacao, disponibilidade
de planos e riqueza de detalhes, oferece ao cirurgiao- dentista
informagbes concisas sobre as estruturas desejadas, sendo
Osseas, teciduais e dentais, elucidando questionamentos que
nao sao esclarecidos nos exames de imagem bidimensionais.
Pela revisao, conclui-se ainda, que o conhecimento e a
indicacdo correta do exame complementar tomografia
computadorizada cone beam é de suma importancia para o
cirurgiao dentista, devendo o mesmo utilizar recursos que
viabilizem o aprimoramento da interpretacdo de imagem, a
fim de promover meios de facilitar o diagndstico e promover
meios mais eficazes de resolutividade de casos.
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