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INSUFICIENCIA RENAL CRONICA: UMA SUPERACAO
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Resumo:

A Insuficiéncia Renal Cronica impde as pessoas uma série de
modificacdes de atividades e novas perspectivas de vida,
impulsionando-as a adog¢do de um modo de viver diferente,
incluindo a dependéncia ao tratamento. O objetivo desse estudo foi
compreender o significado da doenga renal para um paciente ha 15
anos em tratamento de hemodialise, a descoberta da doenga, o
tratamento dialitico, apoio da familia, a esperanca do transplante
renal. O estudo foi realizado em abril de 2009 no Servigo de
Nefrologia do Hospital Sdo Jodo Batista, no municipio de Vigosa-
MG. Este estudo de natureza qualitativa relata as modificagdes que
um paciente com insuficiéncia renal cronica vivencia no seu
cotidiano e descreve as percepgdes dele e sua superagdo para
enfrentar sua condicao de vida.
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