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Resumo:

Apesar de grandes avangos tecnoldgicos no cenario das
ciéncias da saude, inclusive na clinica cirirgica, o homem ao se
defrontar com o processo de hospitalizagdo e a cirurgia, apresenta
alteracdes hormonais acompanhadas de alteracdes fisiologicas que
podem ser manifestadas através da ansiedade. Assim, buscou-se
elucidar o significado da vivéncia do paciente em relagdo aos
momentos que antecedem o procedimento cirurgico e verificar se
existem sentimentos e ansiedades comuns entre as pessoas que irdo
se submeter a este. A amostra foi composta por 50 pacientes
cirargicos. Para a coleta de dados foi utilizado a Escala de
Ansiedade e Depressao (HADS), sendo que se optou utilizar
apenas a sub-escala de ansiedade. Os resultados mostraram que
16% da amostra apresentaram ansiedade e que o sexo feminino
demonstrou ser o mais ansioso.
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