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A ENFERMAGEM NO DESPERTAR POPULACIONAL
FRENTE AO COMPROMISSO COM A IMUNIZACAO

Leonardo Andrade de Godoy!, Luana da Fonseca Sabino?, Dryelly
Rodrigues Rosado?, Elenice Claudete Dias*

Resumo: O sistema de imunizacido passou ao longo dos anos por
varias atualizacées, desde a primeira campanha de vacinacédo que
foi feita por Oswaldo Cruz, o fundador da satde publica, até os
dias atuais, onde ja esta em vigor por mais de 40 anos, o Programa
Nacional de Imunizag¢édo do Ministério da Satide. Os imunobioldgicos
vem héa anos imunizando milhares de pessoas de todas as classes
sociais de doencas que causaram diversas mortes, além de erradicar
diversas enfermidades. A imunizacio tem sido um grande desafio
para aqueles que se preocupam em levar a prevencio a populacéo.
A falta de recursos em alguns municipios e a falta do compromisso
de alguns cidadaos, dificultam o trabalho de profissionais da satude
que buscam a prevencido como foco principal na vida de qualquer
pessoa. Mesmo com algumas dificuldades ao longo dessa trajetéria,
a homogeneidade vacinal nos dias atuais tém alcan¢cado nimeros
satisfatérios, principalmente quando se trata da imunizacao das
faixas etarias mais vulneraveis. Este artigo inicia com objetivo
informar sobre a importancia da principal ferramenta de prevencao
aplicada pelos programas de satide do Brasil, a imunizacio.

Palavras—-chave: Imunizacao, populacao, seguranca.
Introducao

As vacinas foram responsaveis pela diminuicdo em grande
escala de diversas doencas e a erradicacio de algumas. A eliminacao
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da Variola, a interrupcdo da transmissido da Poliomielite e o néo
aparecimento de casos de Rubéola ha 9 anos, sdo alguns exemplos de
doencgas que nitidamente foram erradicadas e controladas através
do uso dos imunobiolégicos como forma preventiva, além de outras
como Hepatite B, que a anos vem sendo controlada, todas através
do sistema nacional de imunizacao. Desde que a Iniciativa Global
de Erradicacdo da Pdélio foi lancada em 1988, até 2006, o nimero
de casos de Poliomielite foi reduzido em mais de 99%, passando de
350 mil para menos de 2 mil casos por ano (CHIH,2012). A infecc¢éo
pelo virus da Hepatite B (VHB) acomete entre 350 a 500 milhées
de pessoas em todo o mundo, tendo a vacina como melhor forma de
prevencgao (Vranjac,2006).

No que diz respeito a operacionalizacido das agoes especificas
de vacinacdo, o Programa Nacional de Imunizacdo conta com uma
extensa rede de servicos, em torno de 35 mil salas de vacinas,
de acordo com o cadastro no Sistema de Informacdo do PNI (SI-
PNI), incluindo os Centros de Referéncia para Imunobiolédgicos
Especiais (BRASIL,2015). O profissional de enfermagem atuante
na sala de vacina, tem o privilégio de intervir no processo de satde-
doenca de forma eficiente, possibilitando ao cidaddo a adocéo
de um comportamento saudavel e participativo além, do acesso
consciente a um direito adquirido, contribuindo para um novo fazer
da enfermagem na sala de vacina, baseada no conceito de promocéo
a saude.

Esse trabalho trata-se de uma revisio de bibliografica, com o
objetivo de discutir a importancia da pratica da educagdo em saude
para a populacdo, abordando a importancia da imunizagio para
a prevencio de doencas com a participacdo do enfermeiro nesse
processo.

Material e Métodos
Classificamos a realizacio deste trabalho como uma pesquisa
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informativa do tipo revisdo de literatura. As fontes selecionadas
para este estudo compreendem artigos de diferentes anos, tendo
em vista o carater informativo fornecido pelo trabalho. Foram
utilizados artigos extraidos de sites cientificos como SCIELO. Para
a realizacdo do grafico e obtencao do calendario de vacinas, foram
utilizadas informagoes oferecidas pelo DATASUS e pelo Ministério
da Saude.

Resultados e Discussao

A imunizacdo também como cultura transborda os limites
explicativos de contextos histéricos singulares. E produto de uma
longa trajetoria histérica das politicas de saude associadas ao
processo de construcdo de Estado no Brasil (Hochman,1993). A
vacina e a vacinacao foram tecnologias de incorporacio de territorios
e populacoes ao Estado nacional, de promocdo da cidadania
biomédica e da regulacgido da interdependéncia sanitaria, isto é, dos
efeitos negativos da doenga de uns sobre terceiros (Hochman,1993).

A vacina vem ao longo dos anos atendendo milhdes de
pessoas de diferentes faixas etarias e classe social, buscando aplicar
a prevencgdo a partir do nascimento e disponibilizando seguranga
para familias em todo o mundo, conforme podemos visualizar
na tabela 1. A populagdo tem sido a grande protagonista nessa
trajetoria de resultados e sucessos. Podemos afirmar que nao é
necessario apenas o investimento por parte dos governantes para
que as vacinas alcancem o publico-alvo, mas que o enfermeiro
também tem um papel importante neste processo de conscientizar
a populacdo das suas responsabilidades acerca da imunizacao
e dos seus direitos como cidaddo. O ciclo vacinal comeca apds o
nascimento, assim o profissional enfermeiro deve incentivar a
populacio a ter compromisso levando seus filhos para receberem as
vacinas primarias, conforme podemos visualizar na Tabela 2.
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Tabela 1 — Percentual de municipios com 75% ou mais das vacinas
do calendario basico de vacinacdo* com coberturas adequadas,
2014.
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Fonte: MS / SVS / CGPNI — Dados disponiveis no TABNET /
Datasus: Indicadores do Rol de Diretrizes, Metas e Indicadores
2013-2015

*Vacinas consideradas:

BCG, Rotavirus, Pentavalente

(DTP+Hib+Hep B), Poliomielite, Meningocécica, Pneumocécica,
Triplice Viral, FebreAmarela e Influenza.
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Tabela 2 — Calendario nacional de vacinacédo 2018
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Fonte:portalms.saude.gov.br/acoes-e-programas/vacinacao/
calendario-nacional-de-vacinacao.

Consideracées Finais

Ao pesquisar sobre os imunobiolégicos e os efeitos positivos
que vem causando ao longo dos anos na populacéo, podemos concluir
que o enfermeiro tem um papel importante junto a populacao, pois
ele participa de programas e atividades de educacdo em satude
visando a melhoria da satide do individuo, da familia e da populacao
em geral.

Partindo do principio de que o enfermeiro é um educador e
que esta inserido no contexto que norteia a Educacido em Saude, ele
pode conseguir essa participacdo mais ativa da populagao de forma
direta conscientizando-os sobre a importancia de se estar imunizado
e desta forma contribuindo para diminuicao e erradicacao de muitas
outras doencas.
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DOSAGEM DE CONCRETO UTILIZANDO O METODO DO IPT

Leticia Matias Martins!, Romulo Ulysses Vieira Rodrigues?

Resumo: No Brasil, ainda ndo ha um texto consensual de como
deve ser um estudo de dosagem. A inexisténcia de um consenso
nacional cristalizado numa norma brasileira sobre os procedimentos
e parametros de dosagem tem levado varios pesquisadores a
proporem seus proprios métodos de dosagem. Assim ocorreu com
o método de dosagem IPT (Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas),
proposto inicialmente por Ary Frederico Torres, Simao Priszkulnik
e Carlos Tango. Neste trabalho foi feita uma dosagem utilizando o
método do IPT, onde a resisténcia requerida do concreto aos 28 dias
¢é de 25MPa, sendo que utilizando esse método, a partir da curva de
Abrams pode-se obter outros tracos para outra qualquer resisténcia
desejada.

Palavras—-chave: Mistura, resisténcia, trago
Introducao

Entende-se por estudo de dosagem dos concretos de cimento
Portland os procedimentos necessarios a obtencdo da melhor
proporcido entre os materiais constitutivos do concreto, também
conhecido por traco. Essa proporcaoideal pode ser expressa em massa
ou em volume, sendo preferivel e sempre mais rigorosa a proporgao
expressa em massa seca de materiais. Um estudo de dosagem tem
como objetivo encontrar a mistura mais econémica para a obtencgio
de um concreto com caracteristicas adequadas as condicoes de
servigo, empregando os materiais disponiveis. Qualquer estudo de
dosagem dos concretos tem fundamentos cientificos e tecnolégicos
fortes, mas sempre envolve uma parte experimental em laboratoério
e/ou campo, o que faz com que certos pesquisadores e profissionais
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