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Resumo: O presente trabalho diz respeito a um relato de uma
experiéncia aludido ao projeto de extensdo denominado Grupo
de Estudos em Psicanalise (GREP), elaborado e aplicado na
FAVICOSA, contemplando encontros semanais com duracao de duas
horas. O objetivo deste refere-se a apresentacgao do projeto, além da
analise das propostas realizadas inicialmente correlacionado aos
resultados obtidos dentre a aplicacdo de suas atividades durante
um semestre e melo. A partir disso, os estudos se iniciaram com
textos que abordaram a estrutura clinica neurdtica, perpassando
pelo Complexo de Edipo, sexualidade feminina e neurose freudiana.
Contabiliza-se, até o presente momento, a decorréncia de dezesseis
encontros, sendo possivel observar a conquista de um vasto
conteudo programatico e desenvolvimento intelectual, além do
aprimoramento da escrita e articulacio com profissionais da area.
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Introducao

A Psicandlise é uma teoria formulada por Sigmund Freud
no inicio do século XX, quando as explica¢bes teoldgicas ja nao
satisfaziam e a ciéncia se desenvolvia como novo modo de entender
a realidade. Trata-se de uma teoria ampla e complexa, baseada na
técnica da associacao livre, legitimando a existéncia de outra légica
operando na estrutura psiquica humana além da consciéncia, a
saber, o inconsciente (PISANDELLI, 2012).
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Hoje, a Psicandlise é uma disciplina curricular obrigatéria
para a formacao do psicdlogo, presente tanto como um dos eixos
tedricos da psicologia — Psicandlise I, II etc — como nas disciplinas
tematicas, em que estd inserida de forma menos evidente, ou seja,
em disciplinas como Psicomotricidade, Psicopatologia, Psicologia do
Desenvolvimento, dependendo da abordagem tedrica do professor.
A Psicanalise também podera estar nos Estagios supervisionados,
tanto no atendimento clinico quanto no atendimento a comunidade
(na escola, nas instituicdes), porém o ensino dessa disciplina na
universidade é polémico entre os psicanalistas (XAVIER, 1975).

Sabe-se que a carga horaria para se aprofundar em um estudo
tao complexo é curta para ser transmitida em sala de aula, bem
como o espaco para discussio de casos, debates e aprofundamento
de temas especificos dessa abordagem. Fica-se limitado também
para estudar outros psicanalistas pés freudianos, importantes para
o entendimento da psicanalise, como Lacan, Winnicott, Melanie
Klein, Anna Freud entre outros. O tempo escasso é ainda insuficiente
também para relacionar a Psicanalise a outras disciplinas ou
campos tedricos, como a filosofia, a sociologia, a literatura, que sio
campos do saber importantes para a formacao do estudante.

Diante do exposto, justificou-se a criacdo do projeto de
extensdo Grupo de Estudos em Psicanalise — GREP, na Faculdade
de Ciéncias e Tecnologia de Vicosa — FAVICOSA com o intuito de
aprofundar nas seguintes tematicas: Estrutura neurética, psicotica
e perversa. Objetiva-se assim com este trabalho explanar acerca
do desenvolvimento deste projeto desde o seu inicio até o presente
momento.

Material e Métodos

O presente trabalho diz respeito a um relato de experiéncia,
elaborado a partir das atividades desenvolvidas pelo GREP.
Sendo assim, inicialmente o grupo propos se decorrer a partir de
trés modulos ao longo de um ano e meio, sendo eles: Estrutura
Neurética, Estrutura Psicotica e Estrutura Perversa, realizando
tanto supervisées quanto encontros semanais contabilizando,
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respectivamente, uma hora e duas horas. A partir disso, os estudos
se iniciaram com textos que abordavam assuntos sobre Estrutura
Neurdética como: textos do livro Estruturas e Clinica Psicanalitica
(1991) do autor Joel Dor “A Nocao de Diagndstico em Psicanalise”;
“Sintomas, Diagndésticos e Tracos Estruturais” e “A Funcio Paterna
e as Estruturas Psiquicas”; composicoes do livro Estruturas Clinicas
Na Clinica: a histeria (1997) da autora Cintia Palonsky “A Nocéo
de Estrutura”; “Estruturas Clinicas” “A Estrutura Neurdtica”; “A
Estrutura Histérica” e “Constituicdo do Sujeito”; utilizou-se também
o vasto acervo de publicacbes do pai da psicandlise, Sigmund
Freud, para a deliberacio do conceito de neurose freudiano como “A
Dissolucédo do Complexo de Edipo” (1924); “Algumas Consequéncias
Psiquicas da Diferenga Anatomica Entre os Sexos” (1925); “Sobre
a Sexualidade Feminina” (1931) e “A Terceira Parte: teoria geral
das neuroses” (1917). Ao longo das atividades desenvolvidas
pelo projeto, utilizou-se de outros recursos para o debate entre a
psicanalise e 4reas afins, no caso a sociologia, além da elucidacao e
aprofundamento de conceitos psicanaliticos por meio de palestras,
bem como, a partir do cinema, o que se identifica pela exibicdo do
filme — Demolicao, dire¢do Jean Marc Vallé, 2016 —, contemplando
a presenca de um psicologo para debater acerca desse.

Resultados e Discussao

Considerou-se como proposta inicial o aprofundamento das
trés estruturas clinicas consideradas pela psicandalise lacaniana:
a neurdtica, a psicética e a perversa. Assim, as atividades se
procederam, primordialmente, a partir dos estudos do psicanalista
Joel Dor para a compreensio acerca da estrutura neurdtica, seguido
por trés encontros subsequentes, contabilizando a duracao de duas
horas. Prossegue-se assim, com estudos acerca de composicoes
da autora Cyntia Palonsky. Neste momento do grupo, ficou
evidente a necessidade de estabelecer modificacées no percurso do
cronograma de estudos inicialmente elaborado: devido a dificuldade
dos estudantes na compreensio da nocio de estrutura clinica em
autores contemporaneos, sem perpassar pelas postulacées de Freud
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acerca da nocao de neurose, complexo de Edipo e castracao, tornou-
se necessario reestruturar a metodologia elaborada inicialmente,
respaldando-se assim nos textos de base do pai da psicanalise.

O estagioinicial do projeto—2017/2 —se desenrolou a partir de
encontros e supervisoes semanais, onde foram acordados pactuacdes
significativas como elaboracoes de atas referentes a cada encontro,
maximo de duas faltas por semestre para obtencéo de certificado,
promocio de eventos condizente a psicandlise e areas afins, além de
publicag¢ées quinzenais de noticias para o site da faculdade. Estes
permanecem atualmente, porém, foram agregados novos recursos
para o ano de 2018 como, o CineGREP, de periodicidade mensal,
cuja finalidade é proporcionar um espaco propicio para discussoes,
realizadas por um profissional, a respeito de filmes de interesse
da psicologia. A primeira exibi¢do ocorreu no més de margo, com
o filme Demolicdo, do diretor Jean-Marc Vallée, contemplando
a presenca do psicélogo Bruno Cury para o debate. Referente as
noticias, totalizaram seis delas até o presente momento, seguindo
sequencialmente as temdaticas® concernentes ao suicidio, violéncia,
consumismo, transtornos alimentares, sexualidade infantil e
feminismo negro. O primeiro evento instituido pelo GREP, “A
constituicdo dos sujeitos: consideracdes sociolbgicas e psicanaliticas
a partir de Nobert Elias e Jacques Lacan” discorreu de um debate
entre a psicanalista Luciana Torquato e o sociélogo Victor Mourdo.,
e contou com participacio efetiva de estudantes da Univicosa e da
UFV, evidenciando a expansio do GREP para outras instituicoes.

Contabiliza-se, até o presente momento a decorréncia de
dezessels encontros, nos quais se procedem discussoes acerca dos
textos estabelecidos no cronograma, partindo do texto: “A nocdo de
diagnéstico em psicanalise”. Nos demais encontros até o presente
momento, foram abordados as seguintes tematicas: diferenciagio
entre sintomas, diagnodstico e tracos estruturais, conceituacao de
castracao e a distingdo entre significado e significante; elucidagéao
dos conceitos lacanianos de Nome-do-pai, Outro, falo e nocido de

Titulos relativos as noticias: Era uma vez, E por falar em violéncia... , Digas o que tens e
te direi quem tu és, vocé tem fome de qué, E por falar em sexualidade... Como andam as
criangas? E vocé com isso?
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estrutura; explanacio em torno dos termos Pai simbdlico, Pai real e
Pai imaginario, entre outros. Diante isso, considerou-se pertinente
iniciar o estudo acerca do Complexo de Edipo freudiano, devido a
dificuldade encontrada em compreender a estrutura clinica sem
transcorrer por tais postulagoes. Observou-se que para atingir o
principal objetivo do grupo, esquadrinhar as nog¢des de estrutura
clinicas, seria necessario a principio compreender conceitos basicos
que o pai da psicanalise tanto pode contribuir.

Os encontros se prosseguiram, entao, a partir de discussoes
sobre a distin¢do entre sexualidade e sexo em Freud, seguindo
com a diferenciacdo entre recalque e repressio, esclarecimento
da constituicdo de estrutura se proceder a partir do Complexo de
Edipo e castracdo, apresentacdo de analogias e distincdes frente
ao complexo de Edipo de ambos os sexos, explanac¢do sobre a
relacido existente entre homossexualidade e Complexo de Edipo,
aprofundamento do complexo de Edipo e sexualidade feminina como
postulado por Freud, finalizando assim a primeira etapa do projeto
com 14 pessoas, ressaltando que algumas permaneceram desde o
inicio e outras se agregaram ao longo do periodo.

No primeiro semestre de 2018, o grupo iniciou com dezoito
estudantes e os encontros se procederam a partir da apresentacao
de dois casos clinicos sobre neurose, avancando com a explicacéo
do deslocamento como mecanismo de defesa e a significancia de
sintomas dentro do contexto analitico, discussdo sobre neurose
obsessiva e sua possivel relacdo com o Transtorno Obsessivo
Compulsivo (TOC), bem como a discussao entorno da etiologia das
neuroses, formacio sintomatica, sobretudo a partir da discussao
de caso clinico apresentado por Freud. Temas como recalcamento,
repressdo, resisténcia e transferéncia também apareceram nos
textos e discussoes.

A partir disso, observa-se que o GREP conquistou um vasto
conteudo programatico e desenvolvimento intelectual, uma vez que
inicialmente as discussbes realizadas entre os participantes, se
procediam somente da explanacio sobre os conceitos apresentados
nos textos discutidos, e posteriormente nota-se que essa proeza se
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mantém, mas foi-se incrementando a correlacio a casos clinicos do
cotidiano ou apontado em sala de aula, promovendo assim, uma
discussao mais proficua. Além disso, consta-se que outros objetivos
do projeto também obtiveram éxito, como a promocao de eventos cuja
finalidade além de possibilitar uma metodologia diferenciada para o
aprofundamento de estudos em psicanalise também propiciou-se o
debate entre essa area do conhecimento e a sociologia, a exploracéo
do cinema enquanto recurso para propiciar uma comunicacio entre
a arte e a psicanalise, bem como, o fornecimento de um ambiente
exterior a sala de aula enquanto unico lugar destinado a discussdes
de estudos psicanaliticos, com boa adesio dos estudantes.

E importante salientar que a ampliacio do tempo de
supervisao no primeiro semestre de 2018, potencializou uma melhor
compreensio dos textos e caminhar durante as reunides

Conclusoes

Os estudos em grupos ja eram valorizados por Freud que,
ainda nos primordios da psicanalise, realizava reuniées com um
seleto grupo de colaboradores em sua residéncia para assim, de
forma organizada e sistematica, discutir casos e permutar ideias
sobre os diversos temas psicanaliticos. Quando bem conduzido, o
estudo em grupo tem condi¢bes de atingir os objetivos delineados:
propiciar aos alunos o aprendizado do convivio social e desenvolver
a criatividade que existe em cada um (BORGES; FIALHO, 2005).
Posto 1sso, percebe-se a importancia de encontros entre académicos
cujos interesses se assemelham para propiciar a discussdo de
saberes, constatando-se assim a relevancia destas reunifes para
facilitar a aprendizagem nas disciplinas curriculares, condizentes
a psicanalise. Além disso, possibilita também articulagdes com
profissionais das ciéncias humanas e da saude, aprimoramento
da escrita e leitura, bem como um acréscimo significativo para
a formacdo académica e pessoal como futuros profissionais da
psicologia.
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