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ANOS POTENCIAIS DE VIDA PERDIDOS NO BRASIL
NA ULTIMA DECADA EM DECORRENCIA DO CANCER
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Resumo: O cancer é um problema crescente de satide publica no
Brasil e no mundo. Sendo uma doenca multifatorial, que no ano
de 2015 foi responsavel por 209.780 mortes no Brasil e 8,8 milhées
de mortes no mundo. Em vista disso, enfatiza-se a importancia da
mortalidade prematura como expressao social do valor da morte. O
presente estudo tem como objetivo caracterizar o impacto de 6bitos
na populacdo economicamente ativa do Brasil em decorréncia de
cancer na ultima década, através do indicador “Anos Potenciais de
Vida Perdidos (APVP)”. O nimero de 6bitos notificados no Sistema
de Informacées sobre Mortalidade, de individuos com idade inferior
a um ano e até 69 anos, em decorréncia do cancer nos anos de 2006
a 2015, foi de 1.038.656, totalizando 16.286.910 APVP. Do total
geral de 6bitos, 52,1% eram do sexo masculino e 47,9% do feminino.
Em relacdo aos 6bitos na faixa etaria economicamente ativa (15
a 64 anos), estes representam 77,4%. Portanto, é imprescindivel
realizar novas pesquisas nessa area, para que seja possivel
planejar e estruturar medidas com potencial para conter a elevacio
de indicadores, promover qualidade de vida e oferecer satude a
populacéo.

Palavras—chave: Mortalidade prematura, neoplasias, oncologia.

! Graduando em Enfermagem na Universidade Federal de Vigosa. e-mail: jvmal00@gmail.com
2 Graduanda em Enfermagem na Universidade Federal de Vigosa. e-mail: ana.lins@ufv.br
® Graduanda em Enfermagem na Universidade Federal de Vigosa. e-mail: luanna.araujo@ufv.br

% Graduanda em Psicologia na Faculdade de Ciéncias e Tecnologia de Vigosa - Univigosa.e-mail:
isabellamansur@yahoo.com.br

> Psicologo. e-mail: gabrielazevedo30mg@gmail.com
®Enfermeira. Doutora em Ciéncias da Nutri¢ao. Docente do Curso de Enfermagem da Universidade

Federal de Vigosa, Minas Gerais. e-mail: erica.mendonca@ufv.br

Revista Cientifica Univigosa - Volume 10 - n. 1 - Vigosa-MG - JAN/DEZ 2018



ANALIS X SIMPAC 763

Introducao

Cancer é a denominacdo concedida a um grupo de doencas
de etiologia multifatorial, que tem origem devido a predisposicédo
genética ou a exposicio a fatores carcinogénicos, podendo ser estes:
fisicos, quimicos ou bioldgicos, estando diretamente relacionadas
aos nossos hébitos de vida diarios, tais como: inatividade fisica,
tabagismo, consumo excessivo de alcool, exposicdo a radiacoes
lonizantes e a agentes infecciosos, alimentacio inadequada, dentre
outros (JEMAL et al., 2014). As células cancerosas normalmente
possuem replicacdo e crescimento desordenados, originando
tumores, invadindo tecidos adjacentes ou atingindo érgdos mais
distantes por meio de metastases (JEMAL et al., 2014).

Atualmente ocupa a segunda colocacido entre as causas de
mortalidade no mundo e, segundo dados da Organizacdo Mundial de
Saude (OMS), foi responsavel por 8,8 milhdes dos ébitos no mundo
no ano de 2015, o que representa um sexto do total geral de ébitos.
Seguindo essa tendéncia mundial, no Brasil o cancer foi a causa
de aproximadamente 16,5% dos 6bitos em 2015; figurando como
a segunda causa de mortalidade dos brasileiros, perdendo apenas
para as doencas do aparelho circulatério (BRASIL, 2015).

No contexto atual, em decorréncia da transi¢cao nutricional,
epidemioldgica e demografica o cAncer emerge como um dos principais
problemas mundiais de saude publica, sobretudo pelo seu impacto
na mortalidade das populacdes. Porém, ao analisarmos as taxas
brutas e especificas desta mortalidade decorrentes do cancer nos
deparamos com um dilema, visto que ndo somos capazes de, apenas
com esses indices, qualificar o impacto social ocasionado pelas
mortes prematuras (BANZATTO, 2016). Frente a isso, enfatiza-se
a importancia da mortalidade prematura enquanto expressao social
do valor da morte. Visto que esta, se ocorrida na faixa etaria de 15 a
64 anos, atinge a populacao economicamente ativa, que esta em seu
periodo de alta produtividade e criatividade; portanto esse 6bito ndo
afetara somente o individuo e seu grupo social de convivio cotidiano,
e sim a sociedade como um todo, pois esta sera privada do potencial
economico e intelectual do individuo (BANZATTO, 2016).
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Sendo assim, para a qualificacdo das mortes é fundamental
utilizar o indicador Anos Potenciais de Vida Perdidos (APVP), pois o
mesmo combina a idade em que ocorreram os 6bitos com a magnitude
dos mesmos para a sociedade. Este artigo tem por objetivo qualificar
o impacto dos 6bitos ocorridos no Brasil em decorréncia do CA na
ultima década na populacdo economicamente ativa, utilizando o
indicar APVP.

Material e Métodos

Trata-se de um estudo conduzido com dados secundarios
referentes as mortes por cancer no Brasil entre os anos de 2006
a 2015, alocados no Sistema de Informacdo sobre Mortalidade —
SIM, do Ministério da Saude e disponiveis na Internet por meio
do Departamento de informatica do Sistema Unico de Saude -
DATASUS. O intervalo temporal foi delimitado com o objetivo de
se estabelecer uma série histérica que permitisse comparacao das
frequéncias anuais de Obitos e dos APVP. As variaveis coletadas
foram: ano do 6bito, grupo etario, sexo e causa de 6bito, sendo esta,
baseada no Capitulo II: “Neoplasias (tumores)” da Classificacao
Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude — 10?
revisdo. Para o calculo dos APVP conforme Figura 1, foi utilizada
a técnica de Romander e Whinnie (1997) que estabelece o limite
para o calculo considerando a vida média da populacio, que no caso
dessa pesquisa a idade adotada foi de 70 anos, visto que essa é a
expectativa de vida dos brasileiros.

APVP - ¥ ai.di=%7(70—i—0,5)di

Figura 1 — Férmula para o calculo dos APVP com a idade
limite de 70 anos

Na qual: ai se refere aos anos de vida restantes até a idade 70,
quando as mortes ocorrem entre asidadesiei+1,ai=70- (G +0,5)
=70-i-0,5; edi=ntmero de mortes entre asidades i e i + 1. Deste
modo, obtém-se o resultado ao somar o produto do niimero de 6bitos
em cada idade pelos anos de vida restante até a idade limite. Assim,
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a quantidade de APVP para a idade limite de 70 anos foi descrita
no Quadro 1, o qual determina que, para o 6bito de individuos em
idade abaixo de 1 ano, ha perda de setenta anos, enquanto que para
0s Obitos ocorridos entre os 60 - 69 anos ha perda de cinco anos.

Quadro 1: Valores de anos de vida restantes (ai), considerando o
limite APVP,_ segundo faixas etdrias

Faixa etaria APVP

Abaixo de 1 70
la4 65

5a9 62,5

10a 14 57,5

15a19 52,5
20 a 29 45
30 a 39 35
40 a 49 25
50 a 59 15
60 a 69 5

Resultados e Discussao

O quantitativo de 6bitos notificados no SIM, de individuos
abaixo de 1 ano até 69 anos de idade, em decorréncia do cancer nos
anos de 2006 a 2015 foi de 1.038.656 o que totaliza 16.286.910 APVP.
Do total geral dos ébitos, 52,1% ocorreram no sexo masculino e 47,9%
no sexo feminino. Em relagdo aos ébitos na idade economicamente
ativa (faixa etaria de 15 a 64 anos), estes representam 77,4% e
totalizando 13.933.680 APVP.

Percebeu-se que mesmo a ocorréncia dos obitos sendo
prevalente na faixa etaria de 60 a 69 anos, representando 41,1%
do total geral, o maior quantifica de APVP foi entre individuos
de 40 a 59 anos, o que gera um grave problema econémico para o
pais, visto que nessa faixa etaria os individuos estdo no apice da
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idade economicamente ativa, o total de APVP nessa faixa etdria
foi de 8.997.455 o que representa 55,24% do total geral dos APVP.
Quanto a evolucdo histérica dos dbitos pelo cancer no Brasil, pode-
se observar um aumento continuo destes, do ano 2006 até 2015, o
que explicita o cancer como um problema de satude publica, visto
que nesse estudo e em achados na literatura o cancer em 2015 foi
responsavel por 205.998 6bitos, sendo a segunda maior causa de
morte no pais, refletindo as alteracées provocadas pela transicio
epidemiolbgica iniciada em meados da década de 1980 (OECD,
2017).

O reconhecimento do perfil e caracteristicas da populacio
atingida tornam-se imprescindiveis para a elaboracio e
implementacdo de medidas preventivas e de tratamento. E conforme
os achados dessa pesquisa, ressaltamos que é fundamental uma
ampliacao do olhar em relacao aos dbitos por cancer, visto que estes
quando ocorridos em idade economicamente ativa geram um peso
social maior.

Consideracéoes Finais

A predominancia de 6bitos na populacdo em idade ativa,
conforme mostra esse estudo, traz sérias consequéncias a saude
publica, eleva os custos hospitalares e reduz a mao de obra para
o mercado de trabalho formal, sobretudo pelo fato do cancer
ser uma doenga cronica. Destarte, ndo podemos subestimar as
consequéncias devastadoras das mortes por cancer a sociedade,
visto que desde seu diagnostico a doenca acarreta estigmas e
medos, assim é essencial a realizacdo de estudos com indicadores
que norteiem a tomada de decisées para a implementacao de acgoes
efetivas e interinstitucionais de prevencio e tratamento do cancer,
seus agravos e consequentemente os ébitos.

Destacamos que por se tratar de um estudo de carater
secundario, este se encontra vulneravel as informacoes contidas
no banco de dados utilizado para a coleta, existindo a possibilidade
da influéncia de vieses de informacdo. Logo, sugere-se a execucio
de estudos com maior nivel de evidéncia, a fim de se confirmar as
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tendéncias de crescimento da mortalidade cancer no pais sem o
risco de subestimacio de dados. Uma dificuldade encontrada para a
idealizagdo dessa pesquisa foi a informacéo reduzida na literatura
acerca do indicador APVP para O6bitos por cancer, sobretudo nos
ultimos cinco anos, o que reforca a necessidade de novas pesquisas
nesse ambito, assim, sera possivel planejar e estruturar medidas
com potencialidade de conter a elevacao dos indicadores, promover
qualidade de vida e ofertar satide a populacio.
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